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Ficha Raquetas de nieve 

Descripción de la actividad 

Las raquetas de nieve nos permiten adentrarnos y conocer el medio en una de las 
épocas más duras para la biodiversidad, el invierno. Durante el recorrido se da a 
conocer la adaptación de muchas especies, animales y vegetales, y se reconocen sus 
principales rastros y huellas. 

Es necesario acudir con un equipamiento mínimo: polainas y botas son 
imprescindibles, además de ropa adecuada para la nieve, gorro, guantes, bastones y 
gafas de sol. El guía aporta raquetas y guías de identificación. 

En caso de condiciones meteorológicas adversas la actividad puede ser suspendida. 

Hora de inicio: 10 h. 

Lugar de encuentro: consultar 

Nº máximo de personas: 12 

Duración: entre 3 y 4 horas. 

Dificultad: baja 

 


