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PICO LAS ASTILLAS-CAMINO DEL POTRO

Nuestro punto de encuentro sera en el pueblo de La Laguna (Polaciones), desde aqui nos
desplazaremos unos 3km por una pista de hormigon hasta los invernales de Tromeo, desde
donde dara comienzo la ruta.

Se trata de una ruta circular, muy panoramica, cuyo punto mas alto es La Collada de Rionansa,
parte de la ruta discurre por un antiguo camino, que va a dar nombre a nuestra ruta, “El Camino
del Potro”, este comunica Rionansa con la meseta a través del valle mas alto de Cantabria
(Polaciones).

El itinerario transcurre por el LIC de montafia mas extenso de la regidn, el LIC de los Valles altos
de Nansa, Saja y Alto Campoo, donde destaca la presencia de una gran variedad de especies de
Brezos, habitat fundamental para aves tan emblematicas como la perdiz pardilla (Perdix perdix
hispaniensis). Se trata de una de las especies mas destacables incluidas en la ZEPA de la Sierra de
Pefia Sagra.



