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CENTRO DE INTERPRETACION

DEL PARQUE NATURAL SAJA-BESAYA
Saja (Los Tojos)

Carretera CA-280, km 13

Entrada gratuita Horario de apertura

ENERO-MARZO XV 10:00-15:30 h
Teléfono guias: S-D/F 10:00-18:00 h
608 065 846 ABRIL-JUNIO XV 10:00-17:00 h

S-D/F 10:00-19:00 h
JULIO-AGOSTO L-D/F 10:00-19:00 h
SEPTIEMBRE M-D/F 10:00-19:00 h
OCTUBRE X-V  10:00-17:00 h

S-D/F 10:00-19:00 h
NOVIEMBRE-DICIEMBRE X-V 10:00-15:30 h

S-D/F 10:00-18:00 h
Cerrado los dias 1/01, 6/01, 24/12 y 31/12

NATUREA

CANTABRIA

’O
A-/ RECOMENDACIONES
BASICAS

- Es imprescindible acudir a las rutas con calzado adecuado, ropa
cémoda y agua abundante.

Un proyecto de

GOBIERNO Liebana
DE

- Consultenos sobre la idoneidad de rutas para nifos. .‘ RED CANTABRA = Cantabria B@®
o " ’ ) —=a DE DESARROLLO CANTABRIA 20[7@R
- En caso de condiciones meteorolégicas adversas, el guia podra - RURAL i — Ano ljubilar

PESCA'Y ALIMENTACION

DIRECCION GENERAL
DEL MEDIO NATURAL

optar por cancelar la actividad antes de su inicio.

- Si por razones ajenas a la organizacién no se puede finalizar el
itinerario o hubiera de modificarse el trazado inicialmente previsto,
no se devolvera el importe abonado.

- Las reservas para las actividades pueden realizarse hasta con un

mes de antelacion. .
©® info@redcantabrarural.com

Q© www.redcantabrarural.com
@ RedCantabraDesarrolloRural
© Cantabria_Rural

- La organizacién no se hace responsable de accidentes personales,
roturas o pérdidas de material que tengan lugar durante el
transcurso de la actividad.

Saja Nansa

AASOCIACION DE DESARROLLO RURAL

- No se admite el acompafiamiento de mascotas en las actividades
guiadas.

;QUE ES NATUREA?

Naturea Cantabria es el Programa de Uso Publico en
Espacios Naturales Protegidos que promueve y financia la
Direccion General del Medio Natural de la Consejeria de
Medio Rural, Pesca y Alimentacion del Gobierno de Cantabria.
Un amplio abanico de actividades de interpretacion de la
naturaleza y un programa especifico de Educacién Ambiental
para escolares son las herramientas que se utilizan para
cumplir sus dos objetivos fundamentales: la conservacion de
la naturaleza y el Desarrollo Rural. La Red Cantabra de
Desarrollo Rural y sus socios, los Grupos de Accién
Local,cuentan con una amplia experiencia poniendo en
marcha proyectos que persiguen estas mismas intenciones.
Todas las entidades implicadas en este programa suman
esfuerzos y trabajan de forma coordinada en conseguir el
desarrollo sostenible de las dreas rurales de Cantabria a
partir de unos recursos propios de gran valor.

INFORMACION Y RESERVAS

@ 942049 438/ 695 594 450

De 9:00 a 14:00 h de lunes a viernes
naturea@natureacantabria.com
www.natureacantabria.com
NatureaCantabria

Naturea_Cant

0000



DATOS DE LOS ITINERARIOS

ITINERARIO DURACION | LONGITUD, DESNIVEL | DIFICULTAD
1 1 1
Arroyo Los Branales 6h 14 km 750 m Media
Camino viejo Saja-Tudanca 6h 11 km 790 m Alta
Campos de maiz 3h 8 km 150 m Baja
Carboneras del Nansa 5% h 10 km 550 m Media
Casona y Camino Real de Tudanca 4h 6 km 250 m Baja
Coteruco del Berrén 6h 13 km 700 m Media
A Cabezon dela Sal Cumbres del P. N. Saja-Besaya 6%h 14 km 650 m Alta
Parque Natural ) ) .
c A Ucieda Saja - Besaya El arroyo del jurasico 4% h 10 km 220 m Media
armona Ruente @
@ ATorrelavesa @ | as Fraguas El bosque invisible 7h 14 km 950 m Alta
Parque Natural Puentenansa ! ® Arenas . .
SAJ B E S AR Casa de Igufia El escarabajo azul 3h 4km 250 m Baja
del Monte
A A A N El Moral 6,%h 20km  860m Alta
. . . ierra de
Espacios Naturales Protegidos Saja-Nansa JUEVES 21 Berrea del ciervo Pefa Sagra El roble tumbado 4% h 9 km 200 m Baja
VIERNES 22 Berrea del ciervo . .
CALENDARIO SABADO 23 Berrea del ciervo El Tornillo 5h 10km — 700m  Media
DOMINGO 24 Berrea del ciervo Fauna y flora de alta montafia - Variable Variable Media
MARTES 26 Berrea del ciervo ] Fonfria 7h 13 km 900 m Alta
MIERCOLES 27 Berrea del ciervo Barcena Las aves de la pena 2h  1km  50m  Baja
JULIO SABADO 1 Arroyo Los Brafiales JUEVES 28 Berrea del ciervo ) . _
DOMINGO 2 Mirador de Selviejo VIERNES 29 Berrea del ciervo Las h‘uellas deI. h'e_lo 5vh 12km 700m Medfa
MIERCOLES 5 Cumbres del Parque Natural Saja-Besaya SABADO 30 Berrea del ciervo Los cinco municipios 6h 16 km 650 m Media
VIERNES 7 Taller familiar: la vida oculta en el rio Mirador de Selviejo 2%h 4 km 250 m Baja
SABADO 8 Tramburrios OCTUBRE DOMINGO 1 Berrea del ciervo A Mozagro 6%hh  12km  650m Alta
DOMINGO 9 Faunay flora de alta montana SABADO 7 Arroyo Los Branales 4 Braﬁv'e’a Pico Las Astillas-Camino del Potro 7h 15 km 620 m Media
MIERCOLES 12 Taller familiar: muestreo de mariposas DOMINGO 8 Carboneras del Nansa . )
VIERNES 14 Taller familiar: rastreo en el hayedo VIERNES 13 Cumbres del Parque Natural Saja-Besaya cOf:;‘;CS;i':ef:'s Prao concejo Tudanca 5%h 12km 750 m Media
DOMINGO 16 Casona y Camino Real de Tudanca SABADO 14 El Tornillo del Nansa y Saja Puertos de Sejos 5%h 13 km 350 m Media
MIERCOLES 19 El escarabajo azul DOMINGO 15 Coteruco del Berrén Rio y hayedo Cambillas 3h 9km 120 m Baja
VIERNES 21 Rio y hayedo Cambillas SABADO 21 Prao concejo Tudanca ) - _ )
MIERCOLES 26 Taller familiar: muestreo de mariposas DOMINGO 22 Rumaceo Lic Vyag:a“y'tzftgec'a"ﬁgzz ® E:Fé::ffew:g:utauon Robledal de Pena Colsa 3h 4km 200m Med!a
SABADO 29 Campos de maiz SABADO 28 El bosque invisible SairBesaya Rumaceo 6h  18km  500m  Media
DOMINGO 29 El Moral Ruta de los sarrujanes 6h 13 km 600 m Media
AGOSTO MARTES 1 Tramburrios TARIFAS Si .
) erra del Escudo y Monte Aa 6% h 14 km 640 m Alta
SABADO 5 Rio y hayedo Cambillas NOVIEMBRE  SABADO 4 Fonfria Taller familiar: |2 vida oculta en el o 2-3h  Variabl Bai
DOMINGO 6 El escarabajo azul DOMINGO 5 Puertos de Sejos Itinerario guiado e interpretado menos de 4 h 5€|De5al8anos: 1€ afler famillar. 1a vida oculta en el rio arlable aja
VIERNES 11 Taller familiar: muestreo de mariposas SABADO 11 Las huellas del hielo Itinerario guiado e interpretado 4 h o mas 7€ |De5al8afos: 1€ Taller familiar: muestreo de mariposas  2-3h  Variable Baja
DOMINGO 13 Campos de maiz DOMINGO 12 Mozagro Seguimiento de la Berrea del Ciervo (actividad especial) 12 € Taller familiar: rastreo en el hayedo 2-3h  Variable Baja
VIERNES 18 Taller familiar: La vida oculta en el rio VIERNES 17 Rio y hayedo Cambillas Amigos de Naturea Individual/ano: 60 € | Familiar/afio: 100 € Tramburrios 2% h 4km 150 m Baja
SABADO 19 Rio y hayedo Cambillas SABADO 18 Sierra del Escudo y Monte Aa . . ——
) . DOMINGO 19 Los ci o Abono Siete rutas, siete ambitos 30€
DOMINGO 20 Los cinco municipios - 05 cinco municipios para que naturees td solo o acompanado. iLo puedes compartirl "
MARTES 22 Las aves de la pefia SABADO 25 Coteruco del Berron Quedan excluidas del abono las actividades especiales.
VIERNES 25 Taller familiar: muestreo de mariposas DOMINGO 26 Camino viejo Saja-Tudanca Mas informacion en www.natureacantabria.com NATUREANDO EN CORTO DURACION ‘LONGITUD‘ DESNIVEL‘ DIFICULTAD
DOMINGO 27 Mirador de Selviejo Barcena Mayor, f f
LUNES 28 Tramburrios DICIEMBRE SABADO 2 El arroyo del jurasico naturaleza protegida 1%h 45 km 150 m Baja
DOMINGO 3 Pico Las Astillas- Camino del Potro
SEPTIEMBRE SABADO 2 Sierra del Escudo y Monte Aa MIERCOLES 6 El escarabajo azul o .
VIERNES 8 Robledal de Pefia Colsa VIERNES 8 Tramburrios NATUREANDO EN CORTO = Actividades gratuitas JULIO / AGOSTO
DOMINGO 10 El escarabajo azul SABADO 9 Ruta de los Sarrujanes
VIERNES 15 Berrea del ciervo DOMINGO 10 El roble tumbado
. ) : ACTIVIDAD DESTACADA
SABADO 16 Berrea del ciervo SABADO 16 Mozagro Barcena Mayor, naturaleza protegida | Martes alas 16:30 h y jueves a las 11:00 h. ¢ STAC
DOMINGO 17 Berrea del ciervo DQMINGO 17 P.rao concejo Tudanca Salida: Aparcamiento de Barcena Mayor. Seguimiento de la Berrea del Ciervo
MARTES 19 Berrea del ciervo SABADO 23 Sierra del Escudo y Monte Aa Sin reserva previa (plazas limitadas). Reserva telefénica previa a partir del 1 de septiembre.
MIERCOLES 20 Berrea del ciervo JUEVES 28 Campos del maiz

15 de agosto para “Amigos de Naturea”



