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o ¢, Qué es Culturea Cantabria?

Culturea Cantabria es un proyecto
de la Red Céantabra de Desarrollo Rural
gue busca conservar y proteger el patrimonio cultural material

de los pueblos de Cantabria.

El patrimonio cultural material
son todas aquellas construcciones utiles
para las actividades diarias y relacionadas

con la cultura y tradiciones.

Por ejemplo: fuentes de agua, lavaderos de ropa

o edificios religiosos.

Este es el logo de Culturea Cantabria:

CULTUREA

CANTABRIA



La Red Cantabra de Desarrollo Rural

hace las siguientes actividades en Culturea:

® Encuentra los lugares

donde hay patrimonio cultural material.

® Clasifica este patrimonio, recogiendo datos
sobre las caracteristicas de las construcciones

y hace fichas con la informacion y fotografias.

® Mejora o arregla el patrimonio cultural material en mal estado.

Ejemplo de ficha

Localizacion

de Culturea.

Titularidad

Es de una fuente de agua. § A 8 .

Uso actual

¢Ha sufrido

modificaciones?

¢Hay quién lo
conserve?

Observaciones

Pilén de la antigua bolera de La
Serna de Ebro.

B2 de Mediavilla, La Serna de Ebro
(42.880977, -3.950365).

Pablica.

Falta de conservacién.

Escaso / Poco habitual.

$i, colocacioén del grifo con
temporizador,

No.

Se propone limpieza de liquenes y
ion de partes dafad




La Red Cantabra de Desarrollo Rural

tiene el objetivo de crear proyectos

gue todas las personas puedan disfrutar.

Por eso escribimos esta guia en Lectura facil,
para que todas las personas puedan leerla

y participar en las actividades.

Las acciones culturales son actividades
gue ayudan a conocer, mejorar o conservar
el patrimonio cultural inmaterial y material

de los pueblos de Cantabria.

El patrimonio cultural inmaterial

son las costumbres propias de un lugar
gue pasan de generacion en generacion
y asi se mantienen en el tiempo.

Un ejemplo en Cantabria

puede ser el juego de los bolos.



¢,Por qué participar en accion cultural?

Estas actividades son necesarias
porgque muchos elementos
del patrimonio cultural material estan dafiados

0 en mal estado porque no se usan suficiente.

La historia de las personas que vivieron en Cantabria
la recordamos en las tradiciones, los bailes,

las canciones o en la forma de crear artesania.

La Red Cantabra de Desarrollo Rural crea actividades
para que todas las personas conozcan mejor
y ayuden a cuidar y conservar

el patrimonio material, la cultura y tradiciones de Cantabria.

A continuacion, te damos informacion
sobre las acciones culturales.

También te explicamos como puedes apuntarte en ellas.



a ¢ Como me apunto alas actividades?

Las actividades de accion cultural son gratuitas.
Para participar en las actividades tienes que apuntarte.

Tienes que reservar tu plaza hasta 2 dias antes de la actividad.
Para apuntarte puedes:
@ Liamar al teléfono 942 321 283

Mandar un correo electréonico

a culturea@redcantabrarural.com

Hay un autobus gratuito para ir a la actividad
gue sale desde Santander.
Puedes preguntar a la organizaciéon

por las paradas que hara a lo largo del recorrido.

Si necesitas ir en autobus tienes que solicitarlo antes.

@ Pincha aqui y busca mas informacion en

la pagina web de Culturea Cantabria



e Informacion sobre las acciones culturales

Actividades de accion cultural.

ABRIL Sabado 1 de abiril Hilos y telares: tejiendo patrimonio
En San Vicente del Monte y
Cabezén de la Sal
Sabado 15 de abiril El Oficio invisible de Las Lavanderas
En Santa Maria de Cayon
Sabado 22 de abiril Arriba Los Gananciosos
En Vega de Liébana
Sabado 29 de abril Los Carboneros de nuestros montes
En San Miguel de Aguayo
MAYO Sabado 6 de mayo Los indianos de la Capital del Mundo
En Arredondo

A continuacion, tienes cada una de las acciones culturales explicadas.
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Hilos y telares: tejiendo patrimonio

® Dia: Sabado 1 de abril
® | ugares: Cabezon de la Sal y San Vicente del Monte

® Horario: de 10 de la mafana a 2 de la tarde

Habra un almuerzo para probar comida tipica

® Plazas: 30

Visitaremos los pueblos de Cabezén de la Sal y San Vicente del Monte.
Conoceremos las formas de tejer y coser de antes.

Aprenderemos formas de coser y trabajar las telas tradicionales.

Es decir, como se hacia hace muchos afos.

También conoceremos las maquinas y herramientas

gue usaban las personas que cosian.

Veremos los trajes que se fabricaban.

Después probaremos comida hecha

con productos tipicos de Cantabria.



Arriba Los Gananciosos
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Fotografia de la bolera de Vega de Liébana.

La actividad se llama Arriba Los Gananciosos

porque es la frase que se dice en los bolos

cuando entra alguien nuevo a jugar la partida.
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Arriba Los Gananciosos

® Dia: Sabado 22 de abril.

® Horario: de 10 de la mafana a 2 de la tarde.

Habra un almuerzo
® | ugar: Vega de Liébana.

® Plazas: 30

El juego de los bolos es un deporte tradicional de Cantabria.
Nuestros antepasados jugaban mucho a los bolos,

en boleras situadas al lado de las iglesias.

Visitaremos la bolera de Vega de Liébana.
Es una bolera especial

porque esta dentro de un entorno de gran montafa.

Entre todos vamos a limpiar la bolera

y aprenderemos a jugar a los bolos.
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Fotografia de un lavadero.
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El Oficio invisible de Las Lavanderas

® Dia: Sabado 15 de abril.

® Horario: de 10 de la mafana a 2 de la tarde.

Invitaremos a un almuerzo durante la actividad.
® [ugar: Esles (Santa Maria de Cayon).

® Plazas: 30.

Esta actividad es un homenaje a las lavanderas.

Hace muchos afos las mujeres lavaban la ropa todas juntas.
Para lavar la ropa usaban los lavaderos.

Los lavaderos son edificios publicos

y en todos los pueblos habia uno.

La ropa se lavaba a mano
y costaba mucho trabajo que quedase limpia.

Solo las mujeres lavaban la ropa.

Durante la actividad haremos jabon para lavar

y aprenderemos a lavar a mano.
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El Oficio de los Carboneros
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Fotografia del monumento al carbonero.

Trabajadores que usaban la madera de los arboles

para fabricar un material llamado carbon vegetal.
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El Oficio de los Carboneros

® Dia: sabado 29 de abril.
® [ ugar: San Miguel de Aguayo.
® Horario: de 10 de la mafana a 2 de la tarde

® Plazas: 30

Esta actividad es un homenaje a los carboneros.

Estos trabajadores usaban unos hornos llamados carboneras.
Durante la actividad recorreremos un camino

llamado la Senda de Los Carboneros

y aprenderemos a hacer una carbonera.

Un experto nos hablara sobre la vida

de los vecinos y las vecinas del Valle de Aguayo.

Y nos explicarda como aprovechaban la madera de sus bosques

para fabricar el carbon vegetal y luego venderlo.
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Los Indianos de La Capital del Mundo

Fotografia del pueblo de Arredondo.

Los indianos eran personas que vivieron en las Américas
y en el siglo 19 regresaron al norte de Espafna con dinero.

Al pueblo de Arredondo lo [laman La Capital del Mundo.
16
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Los Indianos de La Capital del Mundo

® Dia: sabado 6 de mayo.

® Horario: de 10 de la mafana a 2 de la tarde.

Se invitara a un almuerzo.
® | ugar: Arredondo.

® Plazas: 30
Visitaremos Arredondo para conocer quiénes eran
los indianos y cuales eran sus costumbres.
Acompafiados de unos profesionales que conocen la historia
visitaremos las casas de los indianos
y una iglesia del siglo 19 llamada San Pelayo.
Esta iglesia la mando construir un indiano rico.
Descubriremos por qué el pequefio pueblo de Arredondo
es conocido como La Capital del Mundo.
Probaremos alimentos y bebidas traidos de las Américas

y escucharemos la musica de los indianos.
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Si te gusta el proyecto de Culturea Cantabria
y quieres saber mas sobre él,
usa el siguiente codigo QR para descargar la guia

de Culturea en Lectura Facil.

Un codigo QR es una imagen que
tiene informacion.

Para ver esa informacién

tienes que enfocar el codigo QR

con la camara de un teléfono o una

Tablet y conexién a internet.

La Red Céantabra de Desarrollo Rural

se reserva el derecho de modificar o cancelar
cualquiera de las actividades

previstas en este programa.

Estas modificaciones se podran consultar

en nuestra pagina web de Culturea Cantabria.

18



Culturea Cantabria es un proyecto de:

RED CANTABRA
DE DESARROLLO
RURAL

La Red Cantabra de Desarrollo Rural
es una asociacion que trabaja con los pueblos de Cantabria
para mejorar el bienestar de las personas

y proteger y valorar la naturaleza, cultura y tradiciones.

Red Céantabra de Desarrollo Rural
® 942321283
info@redcantabrarural.com
redcantabrarural.com
RedCantabraDesarrolloRural

Cantabria_Rural

0000
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La Red Cantabra de Desarrollo Rural
trabaja con 5 Grupos de Accién Local
formados por ayuntamientos y asociaciones

de diferentes zonas de Cantabria.

En este mapa de Cantabria estan sefialados con colores

las areas en las que trabaja cada Grupo de Accion Local.

Grupo de Accion Local
Grupo de Accién Local Asbn Aglera Trasmiera

Saja Nansa

A0S

Saja Nansa

e
VALLLS PASIEGOS
el ocal Lighana

I P Grupo de Accion Local
ﬂ‘f Valles Pasiegos
Grupo de Accion
Local Liébana
Grupo de Accion Local
Campoo Los Valles
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