Asociacién de Desarrollo Territorial
CAMPOO LOS VALLES

GRUPO DE ACCION LOCAL

© Municipio de Hermandad
de Campoo de Suso

Proyecto de Cooperacion de
los 5 Grupos de Accion Local de Cantabria
“Senalizacion de 36 rutas en
Espacios Naturales Protegidos
bajo la marca NATUREA CANTABRIA”

Ejecutado y financiado por los 5 Grupos de Accion Local de Cantabria
a través del Programa LEADER

El proyecto de Balizamiento y Marcaje de 36 rutas Naturea
Cantabria con Identidad Corporativa de Marca Asociada al
Programa de Uso Piiblico en Espacio Natural Protegido consiste
en llevar a cabo la sealizacion de 36 senderos autoguiados en
Espacios Naturales Protegidos de Cantabria, ademas de la
edicion de material divulgativo e instalacion de contadores de
paso a efectos de gestion de capacidades de carga y de control.

Esta iniciativa es un proyecto de cooperacion entre los 5 Grupos
de Accion Local de Cantabria (Ason-Agiiera-Trasmiera, Campoo
Los Valles, Liébana, Saja Nansa y Valles Pasiegos) coordinado
por el Grupo de Accion Local Liébana como jefe de filas. Para su
ejecucion se ha contado con un presupuesto de 226.500 euros
a cargo del programa LEADER 2014-2020, dependiente de la
Consejeria de Desarrollo Rural, Ganaderia, Pesca y Alimentacion
del Gobierno de Cantabria.

Con esta actuacion se pretende una gestion innovadora y
moderna del Uso Publico en Espacios Naturales Protegidos, y
una eficiente puesta en uso de uno de los principales recursos
de los distintos territorios rurales de Cantabria, como es su
patrimonio natural, que guarda las mejores y mas atractivas
representaciones de biodiversidad de Cantabria.
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Toda la informacion en www.natureacantabria.com
y en el teléfono 695 594 450 de lunes a viernes de 9:00 a 14:00h

e TERNO B Urion Europea
CANTABRIA Fondo Europeo Agricola DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA

de Desarrollo Rural Y ALIMENTACION

Europa inv

NATUREA

CANTABRIA

Monte
Sobardal

CAMPOO LOS VALLES

P RED CANTABRA
—= DE DESARROLLO
RURAL

T T




Monte Sobardal

=8 CAMPOO LOS VALLES | cA-ENP2s | (355

. .. ; ey Puntos de especial interés @
Desc"pc'on - : 3 7 Cobertura mévil en toda la ruta @
i - ; Fuentes de agua @
El pueblo de Mazandrero, por su privilegiada ubicacion, : 3 . ! L
es uno de los mejores miradores del valle de Campoo. W . - ¥ B :

Nos encontramos en la parte campurriana de la ZEC (Zona ' R g W
de especial conservacion) Valles altos del Nansa y Saja
y Alto Campoo, integrada en la Red Natura 2000.

El itinerario se encuentra ademas dentro de la ZEPA (Zona de
especial proteccion de aves) Sierra de Hijar, y el Area de
recuperacion del 0so pardo cantabrico. Presenta una amplia
biodiversidad, con especies tan representativas como el 0so pardo,
la perdiz pardilla, o el &guila real. Sobardal es un monte localizado
en la parte baja de la vertiente norte de la Sierra del Hijar. ! :
Se compone de pastizales, salpicados con manchas de matorral : \ ~
de porte mas o menos bajo segun la altitud, alli donde el bosque _ La Laguna
original de robles y hayas se ha visto alterado. La diversidad de de Sobardal ¢ “\_ﬁ
ambientes se pone de manifiesto a lo largo de la ruta; de la "
primera parte mas forestal al tramo de regreso, que se realiza por : Bl
las mieses del pueblo entre prados de diente y siega. \ Sobardal

Desde el ltimo tramo de la ruta, se tiene una espléndida
panoramica de la vecina Sierra del Cordel, de los pueblos de

La Joyanca, de Alto Campoo y, valle abajo, de las vegas del Hijar
y el Embalse del Ebro.

o - Sobardal
Datos de interés =

La Laguna
_de Sobardal

El itinerario se encuentra dentro de la Reserva Regional de Caza
de Saja, por lo que es conveniente informarse del calendario de
cacerias entre los meses de septiembre y febrero. Hay cobertura
en toda la ruta.

Horario 1h 20 min A\ Severidad del medio natural

Desnivel de subida 158 m ¢4 Orientacion en el itinerario

Desnivel de bajada 158 m & Dificultad en el desplazamiento

Distancia horizontal 4 Km £2 Cantidad de esfuerzo necesario 00000

- Tipo de recorrido Circular Cond e



