Asociacién de Desarrollo Territorial
CAMPOO LOS VALLES

GRUPO DE ACCION LOCAL

© Municipio de
Campoo de Yuso

Proyecto de Cooperacion de
los 5 Grupos de Accion Local de Cantabria
“Senalizacion de 36 rutas en
Espacios Naturales Protegidos
bajo la marca NATUREA CANTABRIA”

Ejecutado y financiado por los 5 Grupos de Accion Local de Cantabria
a través del Programa LEADER

El proyecto de Balizamiento y Marcaje de 36 rutas Naturea
Cantabria con Identidad Corporativa de Marca Asociada al
Programa de Uso Piiblico en Espacio Natural Protegido consiste
en llevar a cabo la sealizacion de 36 senderos autoguiados en
Espacios Naturales Protegidos de Cantabria, ademas de la
edicion de material divulgativo e instalacion de contadores de
paso a efectos de gestion de capacidades de carga y de control.

Esta iniciativa es un proyecto de cooperacion entre los 5 Grupos
de Accion Local de Cantabria (Ason-Agiiera-Trasmiera, Campoo
Los Valles, Liébana, Saja Nansa y Valles Pasiegos) coordinado
por el Grupo de Accion Local Liébana como jefe de filas. Para su
ejecucion se ha contado con un presupuesto de 226.500 euros
a cargo del programa LEADER 2014-2020, dependiente de la
Consejeria de Desarrollo Rural, Ganaderia, Pesca y Alimentacion
del Gobierno de Cantabria.

Con esta actuacion se pretende una gestion innovadora y
moderna del Uso Publico en Espacios Naturales Protegidos, y
una eficiente puesta en uso de uno de los principales recursos
de los distintos territorios rurales de Cantabria, como es su
patrimonio natural, que guarda las mejores y mas atractivas
representaciones de biodiversidad de Cantabria.
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Toda la informacion en www.natureacantabria.com
y en el teléfono 695 594 450 de lunes a viernes de 9:00 a 14:00h
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Descripcion Datos de interés

Esta ruta recorre parte de La Lastra, un afloramiento El 4rea es zona de cria de cigiiefia blanca, por

calizo que se eleva rodeado de agua casi en su totalidad, lo que debe recorrerse de manera discreta y

formando una peninsula. En sus orillas abundan las sin perturbar la normal actividad de las aves. = 3 _ _ i
especies acuaticas (anades, somormujos, garzas, nutrias, La mejor época para su realizacion es entre { - j _ R L 8o L del Ebro
etc.), mientras que en sus laderas el habitat es abril y junio, aunque es recomendable durante

claramente montano, formado por pastizales ricos todo el afio. Precaucion en determinados

en orquideas junto a robledales y enebrales. Perdices,
liebres, corzos, rapaces y pequefias aves ocupan
estos ecosistemas. % sy o R ey o Las Pefiucas

tramos con niebla.

Durante el itinerario se pueden observar los trasiegos

de las cigiienas, ya sea buscando alimento, aportando
material a los nidos o cebando a los polluelos, en

funcion de la época del afo.
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La panoramica desde la Pefia de La Lastra (950 m.) es % =% : e : o o ; del Ebro

Laguna Fi 7 4 ¥ * (Bitrasvase

excepcional. En dias claros se observa Alto Campoo y las : I3 R La Lama - : o ' Evro- Pas-Besaya)
cumbres de la montafa pasiega y burgalesa, (como el 4 e d
Castro Valnera). Toda la ruta se encuentra dentro de la
Zona Especial de Proteccion para las Aves (ZEPA) y Zona
de Especial Conservacion (ZEC) Rio y Embalse del Ebro.
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Horario 1h 40 min

Za Desnivel de subida 194 m 4 Orientacion en el itinerario 0000 = MR
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za Desnivel de bajada 194 m # Dificultad en el desplazamiento 0000

= Distancia horizontal 6,8 Km £2 Cantidad de esfuerzo necesario 0000

G T|p0 de I‘eCOI'I’IdO CII‘CLI|aI’ Condiciones de todo el IDE, sin paradas.

Peiia La Lastra

Las Hayas
El Pomar
1 840m roe —

6,8 km




