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Ganaderas, agricultoras, hosteleras... En los altimos tiempos desde diversos sectores
se lucha para que los esfuerzos de tantas mujeres que residen y trabajan en el medio
rural se vean de alguna manera recompensados.

Entre las principales reivindicaciones, destaca la regulacion de la cotitularidad de
las explotaciones agrarias. Con esta medida, las mujeres, que la inmensa mayoria
de las veces desarrollan cuando menos la misma actividad que sus maridos en los
negocios familiares, podran obtener idénticos beneficios laborales.

La equiparacion real de oportunidades con aquellas que residen en las zonas urbanas
es otro de los frentes abiertos, clave ademés para frenar el grave problema del
despoblamiento.

Las dificultades que las mas jovenes encuentran para llevar a la prictica sus proyectos
vitales en sus lugares de origen las empujan con demasiada frecuencia a emigrar en
busca de un futuro mejor. Vencer los obstaculos econoémicos, sociales y culturales
que coartan sus expectativas es responsabilidad de todas y todos.

Por otro lado, el papel que desempefian y han desempefiado en el cuidado del medio
ambiente es digno de elogio y les hace merecedoras de los mayores agradecimientos.

Visibilizar su importante contribucion en la preservacion de las costumbres, de las
formas de vida tradicionales, de la cultura popular... es una deuda contraida con
todas y cada una de estas mujeres.

La aplicacion de la perspectiva de género al desarrollo rural redundara en el bienestar
del conjunto de la poblacién y garantizara la pervivencia de nuestros pueblos.




Reuniones entre los grupos y la directora general de la Mujer.

La directora general de la Mujer visita los seis grupos pertenecientes a

la Red Cantabra de Desarrollo Rural

Durante el mes de enero, la directora de la Mujer, Ana Isabel Mendez, recorrio los grupos
de desarrollo rural gestores en Cantabria de las iniciativas Leader + y el programa operativo
Prodercan, en las comarcas de Liébana, Saja-Nansa, Ason-Agiiera, Pisuefia-Pas-Miera,
Campoo y Los Valles y Pais Romanico. En las seis visitas realizadas estuvieron presentes
los presidentes de cada grupo, asi como los gerentes y representantes de colectivos de mujeres
en las zonas rurales.

El objetivo de estas reuniones ha sido el de dar a conocer por ambas partes los objetivos y
alcance de las actuaciones y competencias, asi como la posible colaboracién en futuros
proyectos.

Desde la Red Cantabra de Desarrollo Rural, en nombre de los seis grupos, se asumié el
compromiso de presentar, a través de la Direccion General de la Mujer, a la vicepresidenta
y consejera de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos, Dolores Gorostiaga, un
proyecto con el fin de promover la plena incorporacién de las mujeres y de la perspectiva
de género en las actuaciones de desarrollo rural y facilitar la integracién como protagonistas
de plleno derecho de las mujeres en la vida econémica, politica, social y cultural del medio
rural.

Para su consecucion, se propone la creaciéon de una Red de Agentes de Igualdad de
Oportunidades, que supondria la contratacién de una agente por cada grupo de desarrollo
rural de Cantabria més una coordinadora en la sede de la Red Céantabra de Desarrollo Rural.

Esta iniciativa se formalizaria mediante la firma de un convenio plurianual entre la Consejeria
de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos del Gobierno de Cantabria y los grupos
de desarrollo rural cantabros, a través de la Red Cantabra de Desarrollo Rural, para la
dinamizacion, coordinacién y control de todas las acciones que tendrian como objeto la
integracion de la perspectiva de género en las actuaciones de desarrollo rural.

El objetivo altimo es garantizar que las intervenciones de desarrollo contemplan las necesidades
de las mujeres, permiten su plena participacion con equidad en los procesos de desarrollo
rural y contribuyen a la igualdad real de oportunidades entre mujeres y hombres.



"Caminos de arte prehistorico", "guia michelin" del rupestre del Sudoeste
de Europa

El consejero de Cultura, Turismo y Deporte, Francisco Javier Lépez Marcano, present6 el
pasado 28 de marzo "Caminos de arte prehistérico: guia para conocer y visitar el arte rupestre
del Sudoeste de Europa", junto al personal de la Red Cantabra de Desarrollo Rural, socia del
] p
la Red Europea Primeros Pobladores y Arte Rupestre Prehistérico. Esta guia turistica cultural
pretender ser la "guia michelin del arte rupestre” y recoge informacioén de los 49 principales
enclaves rupestres de los ocho socios del proyecto del Sudoeste de Europa, informacion que
se recoge ademas en la pagina web www.prehistour.org

Se han editado 5.000 ejemplares, 4.000 de ellos en espafiol y 1.000 en francés. Se trata de
una "guia eminentemente turistica", con unos contenidos articulados de tal manera que
cualquier persona interesada que se encuentre en alguna de las regiones implicadas en este
proyecto pueda visitar alguno de los centros rupestres abiertos al pablico y conocer como
llegar, qué es lo que va a encontrar, dénde comer, dénde dormir,etc.

La Red presenta el proyecto "Las tres R de los escolares: reduce, reutiliza
y recicla" a Caja Madrid

La Red Cantabra de Desarrollo Rural present6 recientemente a la convocatoria de subvenciones
de la Obra Social de Caja Madrid el proyecto “Las tres R de los escolares: reduce, reutiliza vy
recicla”. Su objetivo es la organizacion de una campafia entre los colegios para fomentar la
ciudadania participativa dentro de la tematica del consumo responsable y el reciclaje.

El proyecto esta dirigido a los docentes y escolares de Primaria de colegios situados en
entornos rurales de Cantabria. Se trata de una propuesta innovadora cuya finalidad es la
edicion de una “Guia de buenas prdcticas del reciclaje” elaborada por los propios estudiantes.

La Red Cantabra de Desarrollo Rural asiste a distintos seminarios

La Red Cantabra de Desarrollo Rural particip6 en distintos seminarios y jornadas organizadas
en el primer trimestre de afio:

Cultura rural: rehabilitacion, innovacién y evolucién, jornadas organizadas por Pais
Romanico en el marco del proyecto Mover Montadias. Aguilar de Campoo, 26,27

y 28 de febrero.

Cambio climdtico: la respuesta de Cantabria, organizada por la Fundacion Gas Natural
y el Gobierno de Cantabria. Santander, 7 de marzo.

Investigacion cientifica aplicada al desarrollo sostenible en zonas de montana, del proyecto
Mover Montanfias. Pola de Somiedo, 15 y 16 de marzo.

Jornada sobre Participacion Hidrolégica de la cuenca Pas-Pisuena, organizada por la
Consejeria de Medio Ambiente. Puente Viesgo, 7 de febrero.

I Congreso de Ordenacion del Territorio y Paisaje, organizado por la Consejeria de
Presidencia. 15, 16 y 17 de marzo.

V Foro de Feminismo 'Damas ilustres y mujeres dignas: el espacio de las mujeres en la
Historia', organizado por el Consejo de la Mujer en colaboracion con la Consejeria
de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos. Santander, 6 de marzo.

Acto de entrega de diplomas a los municipios participantes en la Red Local de
Sostenibilidad, organizado por la Consejeria de Medio Ambiente. Torrelavega, 20
de febrero.

Mugjer, Medio Rural y Entorno Productivo, jornada organizada por la Asociacién de
Turismo Rural en el Parlamento de Cantabria. Santander, 7 de marzo.

Los grupos de desarrollo rural cidntabros mostraran su trabajo en el libro
"Nuestro medio rural: mas para los menos"

Bajo el titulo “Nuestro medio rural: mds para los menos”, se ha presentado a la convocatoria
de ayudas del Parlamento de Cantabria la edicién de un libro que pretende ser el compendio
del trabajo realizado por los grupos de desarrollo rural de Cantabria.

De modo muy grafico, esta publicacion quiere convertirse en un material de consulta, de
pequena evaluacion de la que en otros lugares se ha dado en llamar “revolucién silenciosa del
medio rural”. La Red Cantabra de Desarrollo Rural pretende recoger en sus paginas lo que
ha supuesto, supone y supondra la diversificacion de nuestras zonas rurales, incidiendo en
aquellos aspectos donde los citados territorios han puesto el acento como motor de su
desarrollo. También se podra comprobar el esfuerzo inversor y el resultado obtenido por
unos promotores y promotoras que creen en las posibilidades de sus pueblos, de sus comarcas,
de sus territorios. En definitiva, se trata de un libro sobre el desarrollo rural de Cantabria;
pero, sobre todo, una obra que relata el ilusionante futuro de las zonas rurales de la region.

Presentacién de "Caminos de arte prehistérico: gufa para
conocer y visitar el arte rupestre del Sudoeste de Europa".

El proyecto pretende concienciar a los més jovenes de la
importancia del reciclaje.

La Red Céantabra de Desarrollo Rural asistié al V Foro de
Feminismo.
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"Adopta un rio" es un proyecto de educacién ambiental sobre
las cuencas fluviales de Cantabria.

La Red Cantabra de Desarrollo Rural mantiene acuerdos de
colaboracién con diversas instituciones.

Los socios de Repparp se reunieron recientemente en Zaragoza.

"Adopta un rio" opta a la convocatoria de ayudas de la Fundacion

Biodiversidad

La Red Cantabra de Desarrollo Rural ha presentado el proyecto "Adopta un rio" a la
convocatoria de ayudas de la Fundacion Biodiversidad. La propuesta pretende fomentar la
participacion ciudadana en la conservacion de la naturaleza través de un proyecto de
educacién ambiental sobre las cuencas fluviales de Cantabria. Dirigido a alumnos de entre
10 y 12 afos, incluye la creacion de una red de intercambio de informacién y de datos entre
los colegios. El proyecto consta de tres fases diferenciadas:

= Fase formativa tedrica: ciclos de charlas para los docentes y los alumnos sobre las
cuencas fluviales.

= Fase practica de investigacion: un técnico ambiental visitara con cada clase un tramo
de rio cercano a su colegio, realizando actividades de conocimiento sobre analisis de
aguas, morfologia fluvial, vegetacién y fauna, etc.

= Fase divulgativa: se disefiard una pagina web del proyecto donde apareceran mapas
interactivos con los resultados obtenidos por los escolares y un foro de intercambio
de informacién entre los colegios.

Suscritos diversos convenios con el Gobierno de Cantabria para 2007

Para impulsar politicas de desarrollo sostenible en favor de la mejora del bienestar y la
permanencia de la poblacion, garantizando la calidad del entorno y la actividad y el empleo
existente, y promover medidas y sinergias que faciliten el desarrollo del medio rural de una
forma integral, se ha dado continuidad a la ejecucion de los siguientes convenios:

#  Convenio con la Consejeria de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos, a
través de la Direccion General de la Mujer, para la puesta en marcha del proyecto
Espacio Propio para el emponderamiento de las mujeres en las zonas rurales.

#  Convenio con la Consejeria de Medio Ambiente para la continuidad de la implantacion
de la Agenda 21 Local en las zonas rurales.

#  Convenio con la Consejeria de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos, a
través de la Direccion general de Asuntos Europeos y Cooperacion al Desarrollo,
para la edicion de la revista Brafia y la organizacion de un viaje de transferencias de
experiencias.

#  Convenio con la Consejeria de Relaciones Institucionales y Asuntos Europeos, a
través de las Direccién General de Administraciéon Local, para el fomento, promocion
e impulso de toda clase de actividades generadoras de desarrollo econémico y social
en las zonas rurales, prestando servicios de valor afadido, gestionando todo tipo de
ayudas destinadas a financiar la propia RCDR vy la creacién de infraestructuras
necesarias para garantizar su funcionamiento.

Convenio con la Consejeria de Ganaderia, Agricultura y Pesca, a través de la
Direccion General De Desarrollo Rural, para el mantenimiento de las infraestructuras
necesarias para garantizar el funcionamiento de la propia Red.

Hacia la consolidacién de Repparp, proyecto desarrollado al amparo de

la Iniciativa Interreg III B SUDOE

Finalizado el periodo de gestion del proyecto Interreg III B SUDOE, Repparp, el pasado 31
de diciembre de 2006, tanto en lo relativo a la ejecucion de actividades como a la gestion
financiera, los socios del mismo se reunieron en Zaragoza el pasado 1 de marzo. Todos ellos
mostraron su conformidad respecto a los logros obtenidos con la constitucion de la REPPARP:

= Establecer una sélida alianza entre regiones e instituciones para establecer futuros
criterios de gestion conjunta de la oferta "Arte rupestre prehistorico del Sudoeste de
Europa".

& Trabajar conjuntamente en diversos campos (documentacion, difusién, formacion,
mejora de la gestion...), con un elevado grado de satisfaccién por parte de los usuarios
y las instituciones.

Y sobre todo, y en lo referido al arte rupestre de las regiones asociadas, crear
expectacion, generar interés, promocionarlo, elevar su valoracion social... Tanto es
asi que el proyecto ha llamado la atencién a muchos niveles, e incluso otras regiones
e instituciones han solicitado su adhesién para nuevas andaduras.

Por todo ello, para 2007 y con la adhesién de Catalufia y Extremadura ya en firme y la de
Galicia y Portugal pendiente de tramitacion, se ha decidido trabajar este afio en cinco
actividades, entre las que destaca la organizacion de un seminario hacia el mes de septiembre
para la elaboracion de la nueva candidatura de Repparp a Interreg [V.



Ubicadas en el municipio de Vega de Liébana, las torres
medievales de Campo guardan entre sus muros el recuerdo
de una época de luchas y disputas que obligaban a levantar
fortificaciones defensivas como éstas que se entremezclan
con el paisaje del pueblo lebaniego de Bores.

La Ruta Lebaniega, que enlaza el Camino de Santiago de la Costa con el Camino
Francés, es una pieza importante de la expansion que experimento, a lo largo de
los siglos, la cultura europea medieval, dejando hondas influencias en el arte y
la civilizacién de numerosos paises del occidente europeo.

Entre los principales hitos por los que discurre esta ruta, recientemente declarada
Bien de Interés Cultural, se alzan las torres de Campo, ubicadas en las proximidades
del pueblo de Bores, en Vega de Liébana.

Se trata de dos fortificaciones medievales construidas por orden del marqués de
Santillana, IAigo Lopez de Mendoza, en el siglo XV. Se sabe que estas torres
pertenecieron a los Mendoza y que en 1624 eran propiedad de Garcia Sanchez
de Campo de la Lama.

La primera torre se halla a la derecha del camino que conduce hasta el barrio de
Campo, no dispone de esquinales y su puerta esta orientada hacia el norte. Presenta
una forma cuadrangular y en el centro se alzan un fresno y dos enebros que emergen
por encima del muro sur. En su dia fue una construccion de tres plantas y estaba
defendida por saeteras, principalmente en la zona del muro sur.

A escasos cien metros de esta edificacion se encuentra la segunda torre, cuyas
dimensiones son similares a la anterior. No obstante, las paredes de esta fortificacion
presentan un grosor mayor, por lo que el interior de la torre dispone de un espacio
mis reducido. En el muro de la zona este se halla un arco y una puerta de dos
hojas, que, al igual que la de la entrada principal, se cerraba desde el interior de
la edificacion como medida de seguridad. En esta torre también hay saeteras y
ademas, sobre la puerta principal, se observan dos agujeros que se utilizaban como
medio para defender la entrada al enclave.

Ambas construcciones, por sus caracteristicas y los elementos que las componen,
simbolizan y son fiel reflejo de una época en la que se producian fuertes luchas
de poder entre las clases nobles.

En la actualidad permanecen
practicamente abandonadas, aunque se
las est4 intentando catalogar como "Bien
de Interés Local", para reconstruirlas y
evitar su desaparicion. m

Cabecera. Vista general de los torres medievales.
1. En sus inmediaciones hay colocados paneles informativos.
2. Fueron levantadas en el siglo XV.

3. Ambas torres tuvieron un importante papel defensivo.




La Agenda 21 Local contintia su proceso en
los municipios de la Red Cantabra de

Desarrollo Rural

Un total de 35 municipios de los seis Grupos de Accién Local
que operan en la region se han adherido a los principios de la
Carta de Aalborg, formando parte asi de la Red Local de

Sostenibilidad.

A lo largo del afio 2006 y gracias al convenio
firmado por la Red Cantabra de Desarrollo
Rural y [a Consejeria de Medio Ambiente
del Gobierno de Cantabria para la
dinamizacién de la Agenda 21 Local en los
municipios rurales de Cantabria, cada uno
de los Grupos de Accién Local de la region,
un total de seis (en las comarcas de Asén-
Agiiera-Trasmiera, Pisuefia-Pas-Miera,
Campoo-Los Valles, Saja-Nansa, Liébana
y Pais Roméanico), conté con un técnico
especializado en Agenda 21 Local, dedicado
a la difusién, informacién, sensibilizacién
y dinamizacién de este proyecto de
desarrollo sostenible entre los responsables
politicos de los municipios pertenecientes
a estas comarcas rurales de Cantabria.

A su vez, también se trabajé en la
elaboracién de un diagnéstico de cada
una de las comarcas, el cual contempla
los aspectos ambientales, sociales y
econdmicos, adem4s de organizativos, de
las mismas. Este diagndstico comarcal
servird como base y estudio de referencia
para la elaboracién de los diagnésticos de
los municipios implicados en la Agenda
21 Local.

De esta manera, esta labor dio como
resultado la adhesién a los principios de
la Carta de Aalborg y el comienzo de la
Agenda 21 Local en 35 municipios del
mundo rural cantabro, que, por comarcas,
son los siguientes:

Asén-Agiiera-Trasmiera: Soba,
Solérzano, Arredondo y Guriezo (éste
se habifa incorporado con anterioridad
ala Agenda 21 Local, si bien se ha
sumado al proyecto de la Red C4ntabra
de Desarrollo Rural). Ademas, a
comienzos de este afio Ruesga también
ha decidido iniciar su Agenda 21
Local.

Pisuefia-Pas-Miera: Villacarriedo,
Selaya, Liérganes, Puente Viesgo,
Castafieda, Miera, Saro y Penagos.
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Campoo-Los Valles: Arenas de Igufia,
Barcena de Pie de Concha, Molledo,
Pesquera, Santiurde de Reinosa,
Hermandad de Campoo de Suso,
Campoo de Yuso, Las Rozas de
Valdearroyo y Campoo de Enmedio
(parcialmente). Campoo de Enmedio
se habfa incorporado con anterioridad
ala Agenda 21 Local.

Saja-Nansa: Pefiarrubia, Herrerfas,

Udias, Polaciones, Lamasén, Tudanca
y Rionansa (éste se habfa incorporado
con anterioridad a la Agenda 21 Local,

Mejorando
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el futuro
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si bien se ha sumado al proyecto de la

Red Cantabra de Desarrollo Rural).

Liébana: Pesaguero, Tresviso, Cabezén
de Liébana, Vega de Liébana, Camalefio
y Cillorigo de Liébana.

Pais Romdnico: Valderredible.
Valdeolea. Valdeprado del Rio y
Campoo de Enmedio (parcialmente).
Campoo de Enmedio se habia
incorporado con anterioridad a la
Agenda 21 Local.

Acto de la Consejerfa de Medio
Ambiente de incorporacion de los

ayuntamientos a la Red de
Sostenibilidad

Debido a la adhesién de un importante
nimero de municipios durante el afio
2006, entre los que se encuentran estos
municipios pertenecientes a la Red
Cantabra de Desarrollo Rural, el Centro
de Investigacién del Medio Ambiente de
Cantabria organizé, con motivo de la
inauguracién del antiguo hospital de Azsa
(situado en el Parque de la Viesca, en las
proximidades de Torrelavega) como
Centro de Recursos Ambientales de
Cantabria, un acto en el que fueron
entregados los diplomas acreditativos de
pertenencia a la Red Local de
Sostenibilidad de Cantabria a los
municipios que durante el afio 2006 se
habfan inscrito en el registro de Agendas
21 Locales de la Consejerfa de Medio
Ambiente del Gobierno de Cantabria.

Entre todos ellos encontramos a los
municipios pertenecientes a la Red
Cantabra de Desarrollo Rural
mencionados anteriormente, a excepcién
de los que ya habian recibido su diploma
por inscribirse con anterioridad a 2006.»



Actuaciones previstas durante 2007

Durante el afio 2007 la Red Cantabra de
Desarrollo Rural y la Consejerfa de Medio
Ambiente del Gobierno de Cantabria
mantienen la colaboracién comenzada en
2006, de cara al adecuado funcionamiento
de la Agenda 21 Local en un marco tan
especial y especifico como es el mundo rural
cantabro.

De esta manera, y una vez informados y
sensibilizados los responsables politicos de
los municipios durante el afio pasado, este
afio se comenzar a trabajar en el desarrollo
propio de la Agenda 21 Local, es decir,
diagndstico (técnico y cualitativo) y
participacién social,

especificamente varios aspectos
considerados claves en términos de
sostenibilidad: movilidad, agua, residuos,
aire, ruido y contaminacién actstica, energfa
y suelos.

Por dltimo, dentro de los aspectos
organizativos se analizaran la estructura
funcional del medio ambiente, la
participacién ciudadana (tejido asociativo
e iniciativas de participacién ciudadana),
asi como la normativa legal de referencia
para el municipio.

Este diagnéstico técnico se complementa

con uno cualitativo, en el cual se analiza la

percepcion que los habitantes del municipio
tienen sobre el mismo. La

encaminados a la
elaboracién de un plan de

accién que mejore el medio | trabajar en el diagndstico

ambiente y la calidad de vida
de las personas que residen
en nuestro medio rural.

Por ello, y sobre la base del

metodologia que se utilizara

Este afio se comenzara a | Para este diagndstico serd la

siguiente: para la poblacién
en general se realizard una

y la participacién SOC.lal, encuesta en la que sus
de cara a la elaboraciéon | preguntas traten de reflejar
de un plan de accién

los mismos aspectos tratados
en el diagndstico técnico.

diagnéstico comarcal

elaborado durante 20006, este afio se
comenzard a trabajar en la elaboracién de
un diagndstico técnico, que, junto al
cualitativo, nos ayude a evaluar la situacién
del municipio de una manera global,
teniendo en cuenta los aspectos
ambientales, sociales, econémicos y
organizativos.

Como se ha apuntado, el diagnéstico
técnico se divide en los aspectos
ambientales, que se refieren al medio fisico
y natural del municipio (geologfa,
geomorfologia, hidrologia, edafologia,
vegetacion, fauna, paisaje, usos del suelo,
gestién de la caza y la pesca, espacios
naturales protegidos, etc.), y
socioecondmicos (poblamiento, demograffa,
actividades econémicas, equipamientos,
telecomunicaciones, seguridad, etc.).

Ademis se incluye un apartado dedicado a
la ordenacién del territorio (anélisis de las
figuras de planeamiento existentes, tanto
municipales como supramunicipales,
situacion actual de la vivienda, patrimonio
histérico-arquitecténico) y se estudian

En cambio, para determinadas personas
consideradas de especial relevancia dentro
del ambito municipal (alcalde, concejales,
presidentes de juntas vecinales, asistente
social, médico, profesores, agentes de
desarrollo local, presidentes de asociaciones
y cooperativas, etc.) se realizard una
entrevista mas en profundidad sobre los
mismos términos.

Ademis de poner en marcha la elaboracién
de las dos vertientes del diagnéstico, durante
2007 se pondr4 en marcha el proceso de
participacién ciudadana que toda Agenda
21 Local debe llevar aparejada.

En un primer momento, y a modo de
comienzo, esta participacién ciudadana se
centrard fundamentalmente en la difusién
e informacién de todos los aspectos
relacionados con una Agenda 21 Local, de
cara a conseguir que la poblacién rural de
Cantabria se informe y se forme sobre lo
que es, para posteriormente poner en
marcha los mecanismos de participaciéon
social (concejos y foros municipales...).

Para ello, se realizarin presentaciones en
todos los municipios, adaptadas a la realidad
de cada uno de ellos (por juntas vecinales,
agrupaciones de éstas, nicleos principales)
durante las cuales se dard a conocer a todos
los vecinos en qué consiste una Agenda 21
Local, cémo funciona y cémo podran
participar. Todo ello acompafiado de
material de difusion (folletos, paneles y
carteles de sensibilizacién). m

1. Las nuevas instalaciones del CIMA, ubicadas en el antiguo
hospital minero de AZSA, acogieron la entrega de diplomas.

2. Autoridades asistentes al acto.
A \ . )
3. Un total de 43 representantes municipales recogieron su

correspondiente diploma acreditativo de pertenencia a la Red
Local de Sostenibilidad.
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Los nifios lebaniegos dan vida a una zona arrasada por

el fuego

Como actividad complementaria al proyecto de educacién ambiental
"Toquemos madera", que la Red Cdntabra de Desarrollo Rural puso en
marcha en 20006, el colegio Concepcion Arenal de Potes ha realizado una
repoblacion en un pequenio trozo del monte Arabedes fuertemente castigado

por el fuego.

Durante el afio 2006 la Red Cantabra de
Desarrollo Rural puso en marcha el
proyecto ; Toquemos madera!, enmarcado
dentro de la orden GAN/18/2006,
convocatoria de ayudas de la Consejeria
de Ganaderia, Agricultura y Pesca del
Gobierno de Cantabria para la informacion
y sensibilizaciéon hacia el medio natural.

La iniciativa estaba dirigida a los alumnos
de Primaria de colegios de entornos rurales
de Cantabria y perseguia como principal

objetivo la participacion ciudadana en la

conservacién de los bosques. ;Toquemos
madera! pretendia ser una propuesta
participativa e innovadora implicando a
profesores y alumnos para que juntos lleven
a cabo un proyecto de experimentacion y
conocimiento del bosque.

Ha contado con la participacién de 487
alumnos pertenecientes a nueve centros
escolares de la region, con los que se han
realizado charlas y visitas al bosque.

El colegio Concepcion Arenal de Potes

ha cumplido con creces los objetivos que
se plante6 la Red Céantabra de Desarrollo
Rural a la hora de discurrir y poner en
marcha el proyecto jToquemos madera!

Participan 76 alumnos de 5° y 6° de
Primaria que, guiados por sus tutores,
Marcos Torres y Rosa Pellon, estan
elaborando un completo trabajo a lo largo
del presente curso escolar 2006-2007 sobre
los bosques, en concreto, los alcornocales,
presentes en la comarca de Liébana.

El 4 de diciembre recibieron la visita del
personal técnico de la Red Céntabra de
Desarrollo Rural que, a través de una
animada presentacion de aproximadamente
una hora de duracion, les explico la
morfologia de los arboles, el ecosistema de
los bosques y los problemas que sufren.

Asimismo, como a todos los participantes,
les fue entregado el material necesario para
el desarrollo del proyecto: un dossier sobre
los bosques con actividades para conocerlos
y descubrirlos, libro de arboles, vaso lupa
para ver invertebrados del suelo, etc.

Durante la visita se pudo observar el
interesante trabajo que habian puesto en
marcha. Contando con la compafiia de
Marcos, se visito el vivero de alcornoques
y de plantas asociadas a él que habian »



realizado en el colegio, un aula a desbordar
de pequefios alcornoques, madrofios,
labiérnagos, cornicabras, etc.

Como Marcos explico, estaban muy
sensibilizados debido a todos los incendios
que el verano pasado asolaron la comarca
de Liébana afectando a lugares tan
emblemiticos y de tanto valor natural
como fue el alcornocal de Cambarco o el
monte Arabedes. Con lo cual, al recibir
noticias del proyecto jToquemos madera!
que ponia en marcha la Red Céantabra de
Desarrollo Rural, pensaron que les servia
como base para desarrollar una actividad
que vinculara afectivamente a los nifios
con los drboles y repoblar testimonialmente
alguno de los montes castigados por el
fuego.

Y asi nos relata Marcos su experiencia:
“Los nirios de Liébana cambiaron el verbo
quemar por el verbo plantar. Fue fdcil, un
puiiado de semillas, una palada de tierra, un
vaso de pldstico, unas piedras para facilitar el
drenaje y jmanos a la obra! Se pone la base
con piedras, se echa la “cama” de tierra, se
colocan las semillas, se “arropan” con una
delgada capa de tierra, se riega un poco y jya
estd! Sélo queda escribir la etiqueta poniendo
su nombre (alcornoque, encina, madrono,
roble...), mi nombre, la fecha y a esperar.

Tras treinta o cuarenta dias de mirar, limpiar
y regar, se produce el esperado milagro: la
germinacion. Gritos de jubilo y una
contemplacion continua serdn la ténica
dominante. Se observard, se comparard, y se
comentard cada yema, cada hoja, cada
centimetro que crezca.

Ahora se hace necesario un primer transplante,
pues han nacido cuatro plantas en el mismo
vaso, y cada una exige su propia “cuna”, eso
implica que hay que usar nuevos vasos, nuevd
tierra ... y se descubrird algo que se ignoraba,
imira que raiz mds larga!

Cuando llegaron las vacaciones de Navidad,
cada cual cogié sus “criaturas vegetales”, las
colocé en su regazo protector y habldandolas

con ternura, las trasladaron hasta su nuevo

hogar. Ninguna se quedé huérfana.

En enero, tras los Reyes Magos, los nifios
regresaron al colegio, pero las plantas se
quedaron adoptadas en el seno familiar. No
querian volver. ;Con quién iban a estar mejor
que con su dueno?

Claro que... los montes habian perdido mucha
vida vegetal y la naturaleza siempre ha sido
muy generosa con nosotros...Asi pues, estamos
en deuda con ella... {Vale! jMensaje recibido!
Entregaremos nuestros alcornoques-bebés a
los montes quemados.

La madre de un alumno, Lola, dispuesta a
colaborar, pidi6 ayuda a un agente forestal,

Cabecera. Como relata Marcos, uno de sus tutores, "los nifios
de Liébana cambiaron el verbo quemar por el verbo plantar”.

1. Los estudiantes estdn elaborando un completo trabajo a lo
largo del presente curso escolar sobre los bosques.

2y 3. Por fin llegé el gran dfa. El dia de la siembra en el monte
de los "alcornoques bebés" con la ayuda de Ismael.

Ismael, el cual no escatimé esfuerzo y
colaboracion:

- No os preocupéis, yo voy, lo miro, lo
busco, os lo digo, os doy, os lo ensefto...

- Vuestras plantas, criadas bajo techo vy
con calefaccion, antes de llevarlas al monte
deberdn aclimatarse a la

Los nifios y nifias, salpicando de color los
negros troncos tiznados, cavaron hoyos,
arrancaron raices y apartaron piedras para
depositar los drboles que ellos habian criado.

Cuando acabaron, ese trocito del monte

Arabedes, transformado con el sudor vy la

ilusion de los nifios, se veia salpicado de verde
alcornoque, que bien podria

cruda intemperie del dia
vy de la noche.

Muy a nuestro pesar y por el
bien de ellas, tuvimos que
dejarlas dormir bajo las
estrellas. Y nos servia de
consuelo una fugaz visita diaria

simbolizar el verde esperanza

Guiados por sus tutores, | Para que pronto se conwirtiera

en un joven alcornocal lleno

Marcos Torres y Rosa de vida”

Pellon, participan 76 e v

alumnos de 52y 62 de
Primaria

Como parte de esta
actividad, también estan
realizando un estudio en

para ver que tal estaban.

Por fin llegé el gran dia. El dia de la siembra
en el monte. Ismael, todo amabilidad vy
disposicion, acarreé todo y nos indicé el camino
a seguir. Los alcornoques bebés, llenos de
orgullo y cargados de vida, subieron por la
ladera del monte Arabedes para revitalizar un
trocito de suelo, que atin de luto, lloraba por
el incendio que se produjo hace unos meses,
y que asesiné a miles de madrofios que lo
coronaban.

profundidad de la morfologia
del alcornoque y su ecosistema y ya han
contactado con el servicio de emergencias
de Liébana para que les expliquen cual es
el protocolo de actuacién ante un aviso
de incendio, qué proyectos tienen para la
recuperacion de las areas quemadas, etc.

En fin, son profesores, alumnos y colegios
como éstos los que te satisfacen al
desarrollar proyectos de educaciéon
ambiental. =




Se multiplica el ndmero de actividades que
llegan a mas municipios

En la presente edicion del programa de dinamizacion del medio rural,
promovido por la Direccion General de la Mujer con la colaboracion

de la Red Cdntabra de Desarrollo Rural, se han programado 263

iniciativas formativas que serdn impartidas en 63 municipios.

Tras el éxito de participacion de la pasada
edicién, en la que tomaron parte mas de
6.000 mujeres, el programa ‘Espacio
Propio’, promovido por la

hace atun mas evidente “analizando su

trayectoria desde su inicio”. Desde entonces,

se imparten doce nuevas modalidades de
talleres, que suponen 125

Direccion General de la

iniciativas formativas mas,

Viajes con

Mujer con la colaboraciéon
de la Red Cantabra de
Desarrollo Rural y Grupos
de Accién Local, continta
en 2007 con el desarrollo de

Se han aumentado las
modalidades de talleres
a realizar, que han
pasado de trece a veinte

que llegan a diecisiete
nuevos ayuntamientos.

En palabras de la directora
general, la respuesta ante

'unas y otras':

1 Barcelona
1 Valencia

un mayor namero de

el programa es “mayor cada

actividades que llegaran a
mas municipios del medio rural de la region.

Concretamente, en la presente edicion se
han programado 263 iniciativas formativas
que seran impartidas en 63 municipios, lo
que supone la puesta en marcha de 101
talleres mas que el pasado afio, que llegaran
a cuatro nuevos ayuntamientos.

Se han aumentado, ademas, las
modalidades de talleres a realizar, que han
pasado de trece a veinte, varidndose la
temética de los mismos con el objetivo de
hacer las actividades mas dinamicas y
aportar nuevas experiencias a las mujeres
que ya participaron en ediciones anteriores.

Las cifras fueron aportadas
por la directora general de

ano”, por lo que “nos vemos
en la obligacién de acercar sus actividades a
un abanico mds amplio de mujeres”. Ante
esta situacion, en la edicion de 2007 se ha
querido “dotar de continuidad y ampliar”
una iniciativa que esta demostrando una
“gran rentabilidad social”, cumpliendo sus
objetivos, cada afio, con “mds eficacia”.

Novedades

‘Espacio Propio’ cuenta, ademas, como

novedad con el programa ‘Unas y Otras’.

Esta iniciativa, segin explico Méndez,

permitira a las mujeres participantes en los

diferentes talleres conocer Barcelona,

Valencia, Sevilla, Bilbao y el litoral
cantabrico.

la Mujer, Ana Isabel Méndez,

1 Sevilla
3 Litoral cantabrico

6 Bilbao

Representaciones

teatrales:

B Ti y yo somos tres - Sileno
Teatro

m Qué pasa con las mujeres -
Sileno Teatro

en el transcurso de la
presentacion de la edicion
de 2007 del programa, en la
que estuvo acompafiada por
el presidente de la Red
Cantabra de Desarrollo
Rural, Angel Sainz.

En la edicién de 2007 se
ha querido "dotar de
continuidad y ampliar"
una iniciativa que esta
demostrando una "gran
rentabilidad social"

Los viajes, destaco la
directora general, ha sido
disefiados con el objetivo
de promover una
convivencia que contribuya
a crear “redes de mujeres”
a lo largo y ancho de toda
la region.

B Lailtima vez - Abrego Teatro

Para Méndez, aunque los nimeros “son
claros”, el crecimiento de la iniciativa se
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Para Méndez, es un objetivo “primordial”
facilitar a las mujeres del medio rural ~ »



herramientas que “les permitan salir del
dambito doméstico y participar en la vida social

y cultural” del municipio en
el que viven.

Para participar en este
proyecto es necesario haber
cursado alguno de los talleres
propuestos y haber asistido
a todas sus sesiones. La
eleccion de las integrantes

Sainz puso de manifiesto
la necesidad de seguir
colaborando en este tipo
de programas "porque las
mujeres del medio rural
se lo merecen"

novedades adoptadas, los objetivos del
programa permanecen “fieles” al espiritu

con el que nacio:
proporcionar a las mujeres
del medio rural las
herramientas necesarias
para elevar su nivel de
formacion, informacion y
autoestima, a través del
desarrollo de sus recursos y
habilidades personales y

de cada expedicion se

sociales.

realizara por sorteo entre
todas las alumnas que cumplan los requisitos
establecidos.

Otra de las novedades anunciadas es el
taller ‘Descubriendo con imdgenes a las
mujeres de Cantabria’ con el que, segin
Méndez, se pretenden conseguir imagenes,
“profusas y diversas”, de mujeres tomadas
por otras mujeres. El objetivo es que las
participantes capten instantaneas de la
vida de las mujeres de su entorno para
“redefinir la percepcion que se tienes de las
mujeres” de Cantabria.

Desde la Direccion General
de la Mujer, en este caso con la
colaboracién de la Red Céantabra de
Desarrollo Rural y sus Grupos de Accion
Local, se trabaja, puntualizo, para que las
mujeres del medio rural “se unan, reclamen
sus intereses y realicen aportaciones en todos
los dmbitos”.

Para Méndez, ‘Espacio Propio’ ha cumplido
“con creces” los objetivos marcados por la
vicepresidenta del Gobierno de Cantabria,
Dolores Gorostiaga, en 2005 y ha iniciado
una linea de trabajo en un

Con una finalidad similar se
ha disefiado el taller
‘Conociendo la historia de las
mujeres relevantes de
Cantabria’, en el que se
descubriran las vidas de
mujeres de que han

Se fomenta la
participacion de las
mujeres del medio rural
en la vida social y
cultural del municipio
en el que viven

ambito donde, hasta el
momento, “no se habia
actuado”.

En altima instancia, Sainz
quiso reconocer, en nombre
de la Red Cantabra de

Desarrollo Rural, la labor

permanecido a la sombra de
la Historia “pero que por
derecho propio deben ser reseradas”.

Objetivos del programa

No obstante, la directora general resalto
que pese a la evolucién sufrida y las

Talleres

'Optimismo vy risa'

'Porque ta lo vales'

realizada por la Direccion
General de la Mujer y puso
de manifiesto la necesidad de seguir
colaborando en este tipo de programas,
“porque las mujeres del medio tural se lo
merecen”. Asimismo, agradeci6 a la
directora las reuniones mantenidas con los
Grupos de Accion Local. =

'Conociendo la Historia de mujeres relevantes de Cantabria'
'Realizando un correcto manejo de nuestro cuerpo' (Pilates)
'Encontrandonos' (mandalas)

'La Naturaleza nos brinda cuidados' (alimentacion natural)

'Expresandonos a través de nuestro cuerpo'
'Recuperando nuestros queridos objetos'

'Expresando nuestras habilidades con las manos' (marqueteria)
'Podemos cuidar nuestro medio ambiente'

'Expresandonos a través del Arte'

'Potenciando nuestro cuerpo' (cadenas musculares)

'Leyendo con otra mirada' (iniciacion a la lectura)

'"Mujeres cambiando el mundo'

Taller de interculturalidad 'Danzando a través del mundo'
'Descubriendo con imagenes a las mujeres de Cantabria' (fotografia)
'Podemos ser ecologicas con nuestro cuerpo' (seguridad alimentaria)
'Atreviéndonos con las nuevas tecnologias' (Internet)
'Igualandonos: descubriendo claves para unas nuevas relaciones entre mujeres y hombres'

1. La directora general de la Mujer y el presidente de la Red
Cantabra de Desarrollo Rural.

2. Angel Sainz y Ana Isabel Méndez, junto con representantes
de los municipios participantes en Espacio Propio 2007.
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274  La cueva de Sopena (Salitre II), un viaje a la montana

-+ del Paleolitico Superior Cantabrico

La cuenca alta del rio Miera, parcialmente ocupada por uno de los glaciares ubicados a menor
altitud de Europa durante la ltima glaciacion, fue intensamente explotada por grupos de cazadores-
recolectores, hace entre 30.000 y 11.000 afios antes del presente. Fruto de ello es la abundancia
de vestigios de las culturas del Paleolitico Superior en muchas de las cavidades de los municipios
de Liérganes, San Roque vy, muy especialmente, Miera. La cueva del Salitre (Ajanedo, Miera),
con un denso conjunto de arte rupestre que desgraciadamente no puede ser visitado por razones
de conservacion, es el principal enclave. En su lugar, la cueva de Soperia permite un acercamiento
a la vida y al arte de los cazadores paleoliticos de las montarias del Paleolitico de Miera.

Por Ramén Montes Barquin

Doctor en Arqueologia y Prehistoria y coordinador técnico del Proyecto REPPARP

Entre 30.000 y 11.000 afios antes del
presente, grupos de cazadores-recolectores
frecuentaron la cuenca alta del rio Miera.
Habitualmente durante el verano, cuando
el deshielo del potente glaciar de Lunada
liberaba de su capa helada buena parte del
valle, los habitantes paleoliticos de
Cantabria ascendfan hasta los escarpados
macizos de Miera en busca de los rebafios
de rebecos, ciervos y, sobre todo, cabras
monteses, especies esenciales en la
subsistencia de los cazadores del Paleolitico
Superior cantibrico. Ademas, el rio Miera
y sus afluentes ofrecfan salmones y truchas
en abundancia, y en las manchas de bosque,
reducidas a los espacios méas abrigados y
mejor orientados a la solana, era posible
iniciar la recoleccién de frutos, hongos,
bayas y raices, la cual se prolongaba hasta

las primeras semanas del otofio glacial.

Fruto de estas visitas estacionales, son los
importantes vestigios arqueoldgicos y
rupestres documentados en grutas como El
Rascafio, El Puyo y, muy especialmente, El
Salitre. Esta tltima, ademas de servir de
refugio durante infinidad de ocasiones a lo
largo de veinte mil afios, fue empleada como
santuario rupestre en fases concretas:
durante el Solutrense (hace unos 18.000
afios) y el Magdaleniense inferior (hace
unos 15.000 afios de antigiiedad).

La cueva del Salitre, localizada en un
abrupto cantil sobre el barrio de Ajanedo
(municipio de Miera), es conocida desde
siempre por los lugarefios, quienes la
empleaban para obtener "salitre" (arcillas

con materia organica que servia de abono
para las huertas). A finales de 1903, el
padre patil Lorenzo Sierra llegaba a la misma
y descubria su contenido arqueolégico: un
notable yacimiento (con evidencias de las
fases Aurifiaciense, Solutrense,
Magdaleniense y Aziliense) y las pinturas
rojas y negras.

Ademas de varios paneles de pinturas negras
no figurativas, de época medieval, la cavidad
presenta hasta cuatro zonas distintas

decoradas en época paleolitica. Dos de ellas
presentan grabados, de cronologfa incierta
y técnicas diferentes: grabados sobre la roca
con un instrumento afilado, y lineas trazadas
con los dedos sobre la calcita blanda.

Pero lo més resefiable son los paneles de »



pinturas, de diferente técnica y cronologia.
El primero, situado en una zona en la que
atin es perceptible la luz del exterior,
presenta una serie de animales representados
en color rojo a base de lineas y tamponados.
Un gran ciervo, dos cabras y una cierva,
junto con una posible representacién de
unos cuernos de cérvido, componen un
panel de mas de 8 metros de largo por 1,5
de alto. Este panel parece muy homogéneo
y puede ser asignado al Solutrense (entre
18.000 y 16.000 afios antes del presente).
El segundo, ubicado en la sala final de la
gruta, presenta tres pequefas figuras
pintadas en negro, representando un uro,
un caballo y una cabra, temas caracteristicos
del Magdaleniense Inferior cantabrico.

envuelto por la impactante arquitectura
subterrdnea de la cueva de Sopefia. La
did4ctica no se ha descuidado,
presentidndose los distintos elementos de
manera que puedan ser comprendidos por
todos, nifios y adultos, de manera amable
y pedagdgica.

Un campamento paleolitico fielmente
recreado, la réplica de las pinturas del
Salitre, las impresionantes oseras del 0so
de las cavernas, y el propio espacio
cavernario, de gran belleza y tamafio, son
los principales elementos a descubrir.

Sopefa ofrece, en definitiva, un paseo por
una gruta de enorme belleza, descubrir la
vida cotidiana y espiritual

Las malas condiciones de
conservacion en que han
llegado a nosotros las
pinturas, las dificultades de
acceso a la gruta y las

La visita supone una
auténtica clase de
Geologia,

de los habitantes paleoliticos
del Alto Miera, y conocer
cémo hibernaban y morfan
los imponentes osos de las
cavernas, todo ello en un

limitaciones espaciales de la | Arqueologia..., todo ello | enclave de gran belleza y

misma no aconsejan su
apertura al pablico, por lo
que el Ayuntamiento de
Miera y el Grupo de Accién
Local Pas-Pisuefia-Miera

envuelto por la
impactante arquitectura
subterranea de la cueva

sabor rural.

Datos de interés:

(Prodercan) tomaron la

iniciativa en 2003 de recrear la cavidad en
otro espacio en donde las limitaciones no
fuesen tantas y todas las personas interesadas
pudieran acceder a conocer la riqueza
rupestre de Salitre, por un lado, y la riqueza
arqueoldgica del valle del Miera, por otro.
Naci6 asf la idea de abrir al pablico la cueva
de Sopefia, de facil acceso, sin problemas
de conservacién y de dimensiones éptimas
para recibir grupos numerosos de visitantes.

Sopefia, un viaje a la Prehistoria de
la montafa cantébrica

La cueva de Sopefia, una auténtica
recreacion de la cueva del Salitre durante
el Paleolitico Superior, permite descubrir
cémo era la vida en las cuevas del Alto
Miera y cémo se pintaron las
manifestaciones rupestres paleoliticas
conservadas en El Salitre.

La visita a la cavidad supone una auténtica
clase de Geologia, Arqueologia, Arte
Paleolitico y Paleontologia, todo ello

La cueva se localiza en el
Barrio de Noja, en la localidad de La
Cércoba (municipio de Miera).

Las visitas duran alrededor de 45 minutos
y recorren el gran vestibulo, la galerfa de
las pinturas, la sala de la gran colada y la
galerfa de los osos.

Los horarios de visita son: SEPTIEMBRE-
JUNIO: Sgbados: 10:00 a 14:00 - Domingos
y Festivos: 10:00 a 13:00 y 16:00 a 19:00.
JULIO-AGOSTO: Todos los dfas (excepto
lunes): 10:00 a 13:00 y 16:00 a 19:00.

Mas informacién en el teléfono 942 53 98
19, en el fax 942 53 98 40, y en
www.cantabriarupestre.org y
www.vallespasiegos.org

En el entorno de la cueva pueden visitarse:
la iglesia de Santa Marfa de La Carcoba en
Miera, la ruta de las cabafias pasiegas en
San Roque de Riomiera, y los conjuntos
histéricos de Liérganes y La Cavada, ademas
de la iglesia barroca de Rucandio. =
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1. El alto valle del Miera fue el escenario de las cacerfas
de cabras monteses durante los veranos del Paleolitico
Superior.

2. Recreacion de campamento paleolitico.

3. Galerfa de las pinturas; réplica de las manifestaciones
rupestres de la cueva del Salitre.

4. Plano de la cavidad de Sopefia con localizacién de sus
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'PAISAJE CULTURAL, UNA ESTRATEGIA DE DESARROLLO RURAL'

PEODERD AN

La unién entre el hombre y la naturaleza

La mano del hombre ejerce una influencia capital en el entorno que le
rodea, una huella que se plasma con mds ahinco en los entornos rurales,
pues en ellos la morfologia de sus paisajes incluye un componente cultural
que es necesario subrayar. Por ello, varias regiones espanolas se han unido

para trabajar conjuntamente en el concepto de paisaje cultural.

Cuando hablamos de un paisaje, muchas
veces No nos paramos a pensar que lo que
hay ante nuestros ojos se ha mantenido
asi por una razon, por unas necesidades
que van mas alla del capricho de la
naturaleza.

Objetivos del proyecto

La méaxima aspiracion de esta iniciativa es

poner el acento en politicas de cohesion

social y territorial, en busca de una
herramienta que enlace

Como consecuencia de la
accion humana, adquieren
un componente cultural y
etnografico, ya que reflejan
los tradicionales sistemas de
vida de las personas que los

La iniciativa busca poner
el acento en politicas de
cohesion social y
territorial

todos los aspectos que
forman parte del paisaje, de
manera que exista entre
ellos una conexion.

royec
Con este proyecto se
pretende generar nuevas

habitan. Por ello, nace la
necesidad de incluir el
adjetivo 'cultural' al término paisaje cuando
se refiere a este tipo de areas. Una distincion
que se recogi6 por primera vez en el afio
1992 en el marco de la Convencion
Mundial del Patrimonio de la UNESCO.

Aunque a nivel europeo, nacional y
regional se ha coqueteado con la
vinculacion de los conceptos paisaje y
cultura, atn es un terreno en el que queda
mucho por hacer.

Por ello, es un valor que se configura como
uno de los principales activos del medio
rural, pues en torno a él cabe la posibilidad
de desarrollar actuaciones y proyectos de
desarrollo rural integral, aprovechando que
estos paisajes son el reflejo de técnicas
concretas de utilizacién sostenible de un
determinado territorio, en funcion de las
caracteristicas del medio natural.

Y por este motivo nace el proyecto
interterritorial 'Paisaje cultural. Una
estrategia de desarrollo rural', una iniciativa
emprendida por seis comunidades
auténomas espafiolas.

Ty

politicas de gestion que
valoren los componentes social, econémico,
interno y externo de los territorios. Al
mismo tiempo, se busca destacar la
especificidad que esconde cada territorio
rural a través de su paisaje cultural.

Por otra parte, poniendo el acento en este
matiz cultural, los impulsores del proyecto
consideran que conseguiran otros beneficios
como incrementar el sentimiento de
pertenencia a un territorio e implicar a la
poblacion local en la conservacion y puesta
en valor de su patrimonio paisajistico.

Puesta en marcha

La idea de incidir en el componente cultural
del paisaje supone la ejecucion de un
proyecto novedoso porque aborda politicas
que, hasta ahora, han sido esbozadas a
nivel europeo, nacional y regional, pero
todavia no han sido desarrolladas.

Esté previsto que la iniciativa comience a
desarrollarse durante el mes de abril y se »




pretende tener preparado todo el grueso
del proyecto para junio de 2008.

El primer paso sera desarrollar un estudio
que constard de dos partes. La primera se
centrara en establecer una metodologia
que esclarezca la definicion de paisaje
cultural y la segunda afrontara trabajos de
campo enfocados a delimitar qué territorios
se consideran entornos de estas
caracteristicas.

En segundo lugar, se programaran talleres
participativos con la poblacién de estos
territorios, cuyo objetivo sera definir la
estrategia a seguir para aplicar la idea de
paisaje cultural al desarrollo sostenible de
dichos espacios rurales.

entornos rurales. En el caso de la cultura,
se pondran de manifiesto el folclore, la
arquitectura popular o las tradiciones del
lugar. Si nos referimos a la ganaderia o la
agricultura, se pondran en valor la
existencia de razas autoctonas o cultivos
ancestrales. Es decir, en esta fase se trata
de buscar aquellos aspectos que hacen de
estos paisajes un lugar especial y un valor
a preservar, por los elementos culturales
que subyacen en sus suelos.

Después, llegara el momento de abordar

la legislacion, las ayudas y las imagenes de

marca. Para ello se desarrollaran varias

propuestas relativas a estos temas y se

estudiara su viabilidad y posible aplicacion
en el terreno.

A continuacion, se
disefiaran una serie de
experiencias piloto de
desarrollo rural integral que
abordaran areas tan dispares
como la cultura, el medio

Seis comunidades
auténomas espanolas
toman parte en el
proyecto

Finalmente, realizaran una
serie de formulaciones cuyo
objetivo es el desarrollo de
instrumentos de proteccion
de los paisajes. Estas podran
aplicarse a nivel oficial,

ambiente, la agricultura o
la artesania.

Cada uno de estos puntos que contribuyen
a formar la personalidad de los espacios se
ensalzara como una fortaleza de estos

relacionandose con la Ley
de Patrimonio Cultural de Cantabria, y a
un nivel més particular a través de las
Cartas de Paisaje, es decir, mediante pactos
entre instituciones, empresas y ciudadanos,
con el objetivo de fomentar la conservacion
y difusion de los valores patrimoniales que
tienen estos territorios.

GRUPOS PARTICIPANTES

: Grup d'acci6 Local per al Desenvolupament Rural d'Eicissa i

Formentera

: Asociacion Grupo de Accion Local Ason-Agiiera-Trasmiera
Asociaciéon para la Promociéon y Desarrollo de la Comarca

Pisuefia-Pas-Miera

Asociacion Grupo de Accion Local Liébana
Centro de Desarrollo Rural Valle del Ese-Entrecabos
Asociacion para la Promocion y Desarrollo de la comarca de

Los Vélez

Asociacion para el Desarrollo Rural Integral Montaria Palentina

Consorci Grup d'Accio Local Pallars-Ribagorca
Asociacion Salmantina de Agricultura de Montafa

Islas Baleares

Cantabria
Cantabria

Cantabria
Asturias
Andalucia

Cataluna
Salamanca

Castilla y Leon

En un principio, este proyecto busca crear
la metodologia que analice el concepto de
paisaje cultural, pero éste no es mas que
el primer paso de una idea que va mas alla
y aspira a atraer inversiones para desarrollar
nuevas iniciativas que potencien estos
enclaves.

Teniendo en cuenta la concepcion del
paisaje como una herramienta idoénea para
ser empleada como estrategia de desarrollo
sostenible, este proyecto centrara su
actuacion en areas que estan
experimentando una paulatina desaparicion
de las tradicionales formas de vida y de su
cultura, en aquellas que se consideran
fragiles en términos socioeconémicos y en
las que poseen un importante potencial
para aplicar en ellas politicas relacionadas
con el paisaje al disponer de un espacio de
gran calidad y valor.

En principio y para empezar a trabajar se
han destinado 3.000 euros -por grupo
implicado- para poner en marcha las
acciones procedimentales que entrafa el
proyecto, celebrando las primeras reuniones
y acordando las primeras acciones. Una
vez realizado el engranaje del proyecto, la
partida presupuestaria para 2007/2012 prevé
un desembolso mayor. m

1. Las Cerrojas, en Riva de Ruesga.

2. Paisaje pasiego en La Sia.
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OBSERVATORIOS TURISTICOS EN COMARCAS DE INTERIOR

Trabajo en red entre territorios con un turismo incipiente

El turismo rural crece cada dia mds y por ello requiere herramientas que
analicen pormenorizadamente sus factores e impactos a nivel nacional.

Como respuesta a esta necesidad acuciante, varios grupos de accion local
de Espana se han unido para crear un instrumento que ayude a mejorar
la competitividad de estos enclaves.

Actualmente los entornos rurales se han

asentado como uno de los destinos turisticos
mas demandados entre los ciudadanos que
buscan un lugar donde pasar unos dias de
descanso. Esta posicion que el turismo rural
ocupa en la actualidad es el fruto de mas

de diez afos de trabajo constante por parte
de los municipios y las

Desde diversas entidades asociativas y
grupos de accion local se aboga por la
realizacion de analisis fieles que pongan
de manifiesto los puntos fuertes y los
débiles, que muestren los errores y las
posibilidades de estos entornos, asi como
descubrir las potencialidades dormidas que
tienen las comarcas.

comarcas.

En esta misma linea, los
organismos de accion local
han detectado una carencia
importante que merma sus
posibilidades de seguir

Crearan una
herramienta
metodolégica que
estudie sus fortalezas y

debilidades

En el marco de esta reflexiéon
nace el proyecto de creacion
de Observatorios Turisticos
en comarcas de interior. La
idea surgi6 hace un afo
aproximadamente de la

creciendo y que hace
referencia al analisis del
turismo comarcal.

INTEGRANTES DEL PROYECTO

mano del grupo ADRI
Montana Palentina y agrupa

a varios organismos a nivel nacional. Su

objetivo es realizar un analisis en base a
una reflexién conjunta elaborada por todos
los agentes implicados, de manera que
establezca una herramienta metodologica
con la que se analice el turismo en los
entornos comarcales.

Este instrumento aspira a tener un caracter
genérico, que permita analizar cualquier
territorio turistico de indole comarcal, y
al mismo tiempo especifico, pues pretende
captar y estudiar las particularidades que
presentan estos destinos.

La puesta en marcha de esta iniciativa
quiere cubrir una importante carencia que
se produce en este sector, y es que el turismo
cambia constantemente sin apenas dar
tiempo a asimilar los cambios. Los grandes
destinos disponen de medios para analizar
con rapidez estos cambios y adaptarse a
ellos, mientras que los territorios que son
mas modestos o estan empezando a emerger
no disponen de esas posibilidades de analisis
ni de disefio de estrategias para afrontar
los cambios. Sin embargo, estos
observatorios si van a disponer de las claves
para desarrollar estas estrategias.

Fases del proyecto

Los agentes participantes en el proyecto
desarrollan reuniones de trabajo en las que
ponen en comin los elementos que creen
importantes para disefiar esta base
metodologica. Una vez perfilada, los grupos
analizardn de manera pormenorizada ese
primer boceto para establecer
definitivamente los parametros que pondran
en practica durante la siguiente fase de
esta experiencia piloto: el trabajo de campo.

Durante este periodo se desarrollaran
acciones de divulgacion y formacion
especifica con los grupos implicados en el
proyecto, para poner a prueba la aplicacion
real y los resultados del uso de esta
herramienta metodologica.

El proyecto supondra una inversion de

142.453 euros, subvencionados en su
totalidad a través del Grupo de Accién
Local Ason-Agiiera-Trasmiera mediante
el programa PRODER. =

Cantabria
Castilla Leon
Andalucia
Andalucia

Galicia

= Grupo de Accion Local Ason-Agiiera-Trasmiera

« ADRI Montafia Palentina

= Asociacion Promocion y Desarrollo Comarca Los Vélez (Almeria)
= Asociacion Desarrollo Rural Sierra Sur de Jaén

# Grupo de Desarrollo Rural Pais do Bibei e Ribeira Sacra do Sil
(Orense)

Valencia

= Grupo de Accion Local Tierras de Interior

1. Reunién celebrada por los grupos participantes en Vélez
Blanco (Almerfa) los dfas 6 y 7 de marzo.

= Consorcio para el Desarrollo de la Ribera de Navarra Navarra

;f-.'.E__a_ =



SERVICIO DE RUTAS GUIADAS EN LIEBANA

Una mirada diferente

La comarca de Liébana esconde entre sus territorios multitud de rincones
que atesoran una gran riqueza paisajistica y que suelen pasar desapercibidos
para los visitantes. Por ello y para extender su conocimiento, se han puesto
en marcha una serie de rutas que ofrecen una vision distinta sobre este

destacado enclave de Cantabria.

A la hora de visitar un lugar, casi siempre
se tiende a conocer tan s6lo aquellas zonas
que gozan de mas fama y se suele pasar por
alto otros puntos mas desconocidos pero
que atesoran una gran belleza y riqueza
cultural.

Para potenciar todos estos rincones dormi-
dos que Liébana guarda entre sus munici-
pios, el Grupo de Accion

lizada la época estival el proyecto se ex-
tiende a diferentes colectivos como las
asociaciones o los centros escolares de
Cantabria con el fin de transmitir a los
mas jovenes el legado de la comarca, sus
pueblos, costumbres y paisajes.

Los itinerarios estan disefiados para que
esta actividad pueda ser compartida por
toda la familia, ya que no

Local de la comarca ha
puesto en marcha un servi-
cio de rutas guiadas de ca-
racter gratuito que abren a
los visitantes una posibilidad
Unica y diferente.

cuentan con grandes des-

Se busca Pl'Oﬁlndizar €N | niveles y tienen un facil

el conocimiento de los | acceso.

pueblos y de su entorno
natural

Lo tnico que se recomienda
es llevar un calzado ade-

Una actividad que persigue

profundizar en el conocimiento de los
pueblos y de su entorno natural, presen-
tando la forma de vida en el mundo rural,
sus tradiciones y su naturaleza.

Una mirada diferente hacia un territorio
singular que ha sido muy bien acogida
tanto por los foraneos como por los propios
lebaniegos, puesto que la iniciativa ha
recibido muchos elogios por parte de quie-
nes han participado en las rutas.

De hecho, esta iniciativa surgié como
respuesta a una demanda creciente de
personas que visitaban Liébana y echaban
de menos un complemento a los servicios
turisticos mas tradicionales.

Esta iniciativa se ha desarrollado durante
los altimos cinco afios a partir del mes de
julio y hasta finales de afio. Una vez fina-

cuado para travesias de
montana, algo para comer
y beber y un baston para facilitar el paso.

Asimismo y como complemento, se pueden
llevar prismaticos para disfrutar con mas
medios de todo el paisaje que se ird abriendo
al paso de los caminantes.

Los recorridos suelen durar entre tres y
cuatro horas, durante las cuales se realizan
determinadas paradas y los guias ofrecen
explicaciones sobre los puntos por los que
trascurre la ruta.

Ademas, en determinadas ocasiones las
excursiones se complementan con charlas
o jornadas, organizadas por los propios
monitores, con la pretensiéon de aplicar su
tematica a alguna de las travesias.

Por ejemplo, la Fundacion Oso Pardo
ofreci6 una charla sobre este animal y »




después se realizo una salida para reconocer
huellas de oso. También se ha realizado
una actividad de reconocimiento de setas
y una charla impartida por el Grupo Espe-
cial de Intervenciones de Montafia de la
Guardia Civil sobre las medidas de seguri-
dad en la montaiia, entre otras.

El proyecto se desarrolla a
través de un convenio entre

Cada afo los monitores responsables del
proyecto disefan diferentes travesias que,
aunque suelen ser similares, incorporan
algtin cambio que introduce novedades en
el servicio.

Una renovacién necesaria puesto que cada
afio que pasa el proyecto se
consolida m4s y es utilizado
por mas visitantes, lo cual

el Grupo de Accion Local
y el Servicio Cantabro de
Empleo destinado a la

La programacion de este
servicio se compone de
once rutas semanales

requiere que se vaya espe-
cializando y modernizando
para que todos aquellos que

contratacion de los moni-

tores. La iniciativa conto

en 2006 con dos guias, uno

especializado en temas culturales y religiosos
y otro experto en cuestiones de montafa.

Ellos son los encargados de estudiar los
posibles recorridos, disefar las rutas y
planificar todas las actividades. En este
proceso lo que prima es lo desconocido,
pues los puntos més emblematicos de la
comarca no estan incluidos en las travesias.

El programa incluye una ruta diaria por las
mafianas y cuatro a la semana por las tardes,
de manera que, con la confeccion de los
once recorridos, se dan a conocer todos
los valles de Liébana.

repiten experiencia, en-
cuentren diferencias que los
animen a volver.

Para poder participar en esta actividad es
suficiente con estar en el punto de partida
a la hora sefialada por la organizacion, ya
que no existe un nimero minimo de per-
sonas para que la ruta se lleve a cabo.

Para dar a conocer las propuestas realizadas
desde el Grupo de Acciéon Local en este
campo, antes de que comience el servicio
se editan una serie de folletos que recogen
la programacién que esta prevista para la
temporada. =
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RECORRIDO POR
LO DESCONOCIDO

La propuesta que se llevo a cabo el afio
pasado transcurri6 por territorios como
Cucayo, Lamedo, Portillo Brafies, Valle
de Bedoya, Barago, Porcieda, Pesaguero,
Somaniezo y Aniezo y Valle de Caloca,
entre otros.

Aunque algunos de estos nombres puedan
resultar desconocidos al visitante, lo cierto
es que a través de estas travesias se pueden
conocer lugares de espectacular belleza.

En Cucayo se puede apreciar un estilo de
vida auténticamente rural enmarcado por
un entorno natural privilegiado en el que
abundan bosques autoctonos. El Portillo
de Braries se alza como uno de los mejores
ejemplos de bosque atlantico, con uno de
los acebales mas espectaculares de la co-
marca.

En el valle de Bedoya se pueden encontrar
gran cantidad de vifiedos y huertos que
avalan la consideracion de este enclave
como el valle vitivinicola y cebollero por
excelencia de Liébana.

El circuito que une Potes con Porcieda
presenta dos puntos de gran interés. Por
un lado, el mejor alcornocal del 4rea can-
tabrica, que se halla entre los montes de
Valmayor y Tolibes, y, por otro, la aldea
de Porcieda, hoy en dia abandonada pero
considerada como uno de los mejores ejem-
plos de aldea lebaniega.

El auténtico sabor rural llega de la mano
del valle de Pesaguero. Praderas ganadas
al bosque, ganado repartido por las laderas
y algunas huertas reflejan la dedicacion al
cultivo que predominé durante mucho
tiempo entre los habitantes de esta zona.

Entre Somaniezo y Aniezo se pueden ad-
mirar los elementos propios de la vida
cotidiana de una aldea lebaniega de los
siglos XVIII y XIX. Viviendas tipicas,
horreos potros y lavaderos, que aparecen
arropados por un paisaje autoctono com-
puesto de castafios, hayedos y robledales.

Por su parte, en Caloca, ubicado en el
centro de un aislado valle, el espectador
puede disfrutar de un ecosistema casi intacto
que alberga especies animales y vegetales
excepcionales, conservadas gracias a ese
aislamiento secular. Se trata de uno de los
enclaves lebaniegos por donde atin deam-
bula el oso pardo cantébrico.

1. Las rutas estan disefiadas para que puedan ser realizadas
en familia.

2. Los once recorridos programados dan a conocer todos los
valles de Liébana.

3. Los monitores ofrecen explicaciones adicionales durante
las excursiones.



OBRADOR APICOLA EN SOBERADO, VEGA DE LIEBANA

La calidad antes que la cantidad

La apicultura siempre ha sido una de las grandes pasiones de Juan Fernando
Villa, un vecino de Soberado, en Vega de Liébana, que hace un par de
anos decidié hacer realidad uno de sus suerios creando el obrador Angelita,

una apuesta por la calidad que ha dado como

resultado una magnifica miel ecoldgica.

Natural de esta zona, Juan Fernando se ha
dedicado durante mucho tiempo a la
ganaderia, pero hace un par de afios el
problema de la brucelosis puso su negocio
en una dificil situacion y decidio que era
el momento de intentar poner en marcha
una idea que siempre habia

Por el momento, la venta se centra en
vecinos del entorno, que acuden hasta el
obrador o a quienes el promotor acerca el
producto. Pero, de cara al futuro, cuando
amplie la produccion, que podria llegar
hasta los 2.000 kil6gramos, si se plantea

comercializar la miel en

tenido en mente.

Su aficién apicola tiene su
origen en su abuelo, quien
producia miel para consumo
particular y se encargé de
despertar en su nieto el
interés por las abejas y la

Juan Fernando aboga
por impulsar la
fabricacion ecoldgica
para conseguir
productos de calidad

tiendas.

En cualquier caso, ésta es
una cuestion con la que Juan
Fernando no quiere
obsesionarse, para él es mas
importante que el producto
tenga calidad y la cantidad

elaboracion de este dulce
producto.

Aunque no es una actividad muy
caracteristica de la zona, ya que Angelita
es el tinico obrador del municipio, en otros
puntos de la comarca han ido surgiendo
empresas similares que estan potenciando
la produccion y el consumo de la miel.

La nueva empresa de Juan Fernando se
levanta muy cerca de su casa, un espacio
que antiguamente era un solar de 42 metros
cuadrados al que este promotor se ha
encargado de dar forma. Mientras aguardaba
para saber qué seria de la ganaderia, empezo
a construir una pequefia infraestructura
donde ahora se encuentra su obrador.

Para la puesta en marcha de la iniciativa,
este vecino de Soberado adquirio
colmenares y los fue registrando. En el
obrador ha instalado un desoperculador,
un extractor, una centrifugadora, varios
depositos de acero inoxidable y una
etiquetadora, entre otras cosas. En total,
la inversién realizada ha ascendido a
20.865,60 euros, de los cuales 9.806,83
han sido subvencionados a través del
PRODERCAN.

La idea inicial fue completindose a medida
que Juan Fernando se ponia manos a la
obra, de manera que en la actualidad
dispone de ochenta colmenas y ya tiene
su primera produccion, 400 kilogramos de
miel mil flores ecolégica cuya calidad salta
a la vista y al paladar.

es algo mas secundario.

En la actualidad, compagina su profesion
ganadera con la apicultura, puesto que en
gran medida el impulso de esta nueva
actividad se debia a la busqueda de una
tranquilidad econémica. Ademas de este
factor, la satisfaccion de disfrutar del trabajo
que realiza fue uno de los principales
motivos por los que emprendi6 esta nueva
actividad.

El mayor objetivo que persigue Juan
Fernando es obtener una miel de calidad.
Para ello, la alimentacion de sus abejas se
realiza con miel del propio obrador, tal y
como establece el Consejo Regulador de
Agricultura Ecolégica (CRAE), y todos los
cuidados sanitarios son de caracter natural,
sin utilizar antibiéticos.

Una produccién ecolégica que para Juan

Fernando es un sindénimo de calidad y una
apuesta que deberia potenciarse con mas

ahinco, puesto que el resultado final de los
productos que se van a consumir, en este
caso miel, no tiene comparacion. =

1. Juan Fernando se ha encargado personalmente de la reforma
del obrador.

2. Con su primera produccién ha fabricado 400 kilogramos
de miel.

3. Angelita es el tnico negocio apicola que alberga el municipio.

ANGELITq




QUESERIA LA JARRADILLA, EN TEZANOS (VILLACARRIEDO)

Renovarse o morir

La queseria La Jarradilla afrontard en los préximos meses un ambicioso
proyecto que estd destinado a cubrir determinadas necesidades que el paso
del tiempo ha sacado a la palestra. El espacio se ha quedado pequerio
para afrontar no sélo los retos de produccion, sino también la filosofia

familiar que prima en el negocio.

Hace dieciséis afos Manuel Diego Sainz
emprendio, junto a su hermana y su cufiado,
una empresa que a dia de hoy ya se les ha
quedado pequefia. Concebido como un
negocio familiar, los hijos de Manuel estan
dispuestos a tomar el relevo generacional
y para ello es necesario que la queseria La
Jarradilla amplie sus instalaciones.

Su mercado ha ido creciendo, sus quesos
han ido adquiriendo fama y su familia se
ha ido ampliando, asi que desde hace un
tiempo Manuel empez6 a plantearse la
necesidad de renovar su negocio para poder
afrontar todos los retos que el tiempo ha
puesto sobre la mesa.

Por ello, La Jarradilla, sita en Tezanos,
albergari a lo largo de este afio una nueva
nave, que ocupara aproximadamente 100
metros cuadrados, donde la familia de
Manuel espera ampliar su producciéon a
unos 2.000 litros diarios.

También pretenden extender su zona de
venta que, por el momento, se concentra
en los alrededores de Villacarriedo,
Santander y algunos puntos de la costa y
de Torrelavega. Todavia queda mucho
mercado por abordar y, para poder hacerlo,
es necesario acometer esta reforma.

El proyecto plantea un cambio en la
estructura de la queseria, de manera que
se puedan solventar los problemas de
espacio que se presentan cuando llegan las
épocas de mas trabajo. Ademas, La
Jarradilla ha adquirido mas cuota de leche,
por lo que se incrementara la venta de sus
diversos tipos de queso.

La primera fase de la modernizacion sera
la adquisicién de maquinaria.
Concretamente, Manuel ha adquirido una

camara de maduracién y conservacioén, una
cuba de cuajar con capacidad para 1.000
litros y una prensa neumatica. El coste de
esta inversion asciende a 26.968 euros, de
los cuales el 41,67% han sido
subvencionados a través del PRODER.

Una vez adquirida la maquinaria, a Manuel
le resta acometer el gasto que supondra la
adquisicién de la nueva nave, una fase que
cifra en unos 12 millones de pesetas y en
la que todavia no se ha puesto a trabajar.

En principio, el promotor tiene pensado
poner en marcha todo el proyecto durante
este otofio y los plazos de ejecucion dan
auténtico vértigo, pues aunque para la
implantacion y el acondicionamiento de
la nueva estructura estima que tardaran un
par de meses, el traslado desde la antigua
nave ha de realizarse en una semana, ya
que no pueden tener la queseria cerrada
durante més tiempo.

Mismo sello de calidad

La implantacién de las nuevas maquinas
no modificara el proceso de produccién de

los quesos que se elaboran en La Jarradilla.
Para Manuel, este aspecto es primordial,
ya que el uso de una tecnologia mas
moderna esta destinado a facilitar el trabajo
y a hacerlo mas comodo, pero siempre
respetando la calidad de los productos que
salen de sus instalaciones.

Por ello, se ha asegurado de que en la
elaboracion de los cuatro tipos de queso
que se producen en La Jaradilla éstos sigan
adoptando su forma de manera totalmente
artesanal y que el sabor que los identifica
siga siendo su mejor carta de presentacion.

En principio el negocio seguira teniendo
un caracter familiar y la plantilla se
mantendra como hasta ahora, con nueve
empleados, de los cuales siete son familiares
de Manuel. Juntos han levantado una
empresa de la nada y se han encargado de
cubrir todos los flancos de la produccion,
tres trabajan en la ganaderia, cuatro en la
queseria y dos reparten el producto. m

La queseria La Jarradilla espera ampliar su produccién a 2.000
litros diarios.




QUESO Y YOGURES ECOLOGICOS EN TEZANOS, VILLACARRIEDO

Maximo cuidado desde los pastos hasta su mesa

La produccion ecoldgica estd cada dia mds presente en los alimentos que
consumimos, razén por la que han ido proliferando las empresas que
centran su actwidad en este tipo de productos. Es el caso de Ganaderia
La Sierra que, desde hace unos seis afios, fabrica yogures ecoldgicos.

Los comienzos no fueron faciles y es que,
pese a que cada dia tienen mas relevancia,
este tipo de productos todavia no tiene un
mercado asentado. Esta fue una de las

principales dificultades que tuvieron que
afrontar los miembros de la Ganaderia La
Sierra, ya que, al comienzo

la actividad de la queseria ha supuesto la
adquisiciéon de una prensa neumética, una
cuba de cuajar, moldes y la instalacion de
camaras de frio.

En cuanto a la modernizacién de la
fabricacion de los yogures,

de su actividad, se vieron

La Sierra ha comprado una

obligados a realizar muchos | La produccion ecolégica | maquina automitica cuyas

desplazamientos para
conseguir una venta
relativamente reducida en
comparacién con el
despliegue de medios que
tenian que realizar.

utiliza "lo mejor de antes | funciones son el llenado,
y lo mejor de ahora",
poniendo el acento en el
ahorro de energia

dosificacion, cerrado y
etiquetado de los tarros que
portan el producto.

En la actualidad, los puntos
de venta son las zonas

Como consecuencia, decidieron ampliar
su gama de productos, sacando al mercado
varios tipos de queso con los que completar
su oferta y delimitar el espacio de venta.

Pero no se queda aqui su caracter
emprendedor, puesto que tras la
remodelacién de la fabrica y la venta de
yogures y quesos, en la cabeza de los
miembros de esta ganaderia ya ronda la
puesta en marcha de una nueva iniciativa
de cara al futuro, la comercializacion de
uno de los productos mas tipicos de la
comarca pasiega, la quesada.

El paso a una produccion ecoldgica

Cuando la ganaderia empez6 a funcionar,
hace unos diez afos, era una empresa
tradicional, pero los promotores formaron
una sociedad en la que estaban integrados
varios miembros de la familia y necesitaban
adquirir mas cuota de leche para poder
continuar con una produccion proxima a
los 8.000 kilogramos.

Entonces decidieron realizar un cambio de
rumbo e iniciar una empresa de produccion
ecolégica, cuya puesta en marcha suponia
una inversion similar a la que tenian que
realizar para adquirir la cuota.

De esta manera emprendieron un nuevo
camino que no sblo supuso la creacion de
méas mano de obra, sino que aporté un
valor afadido a la produccion de la zona.

Una vez puesta en marcha la empresa de
yogures, la ampliacion de la fabrica para
producir queso ha supuesto un desembolso
de 83.496 euros, de los cuales 45.923 han
sido subvencionados a través de los fondos
del PRODER.

Puesto que la fabrica ya contaba con
bastante maquinaria, comin para la
produccién que queso y de yogures, iniciar

limitrofes de Villacarriedo,
Santander, Torrelavega y cuatro
asociaciones de Burgos, Pais Vasco y
Madrid. De esta manera, la fabrica da salida
a aproximadamente el 60% de su
produccion de leche, mientras que el resto
se lo vende a una conocida marca
comercial.

Cuidado del ganado

Existe el pensamiento extendido de que la
produccion ecolégica supone un paso atras
en cuanto a las tecnologias y los sistemas
a utilizar. Sin embargo, desde la Ganaderia
La Sierra se asegura que esta concepcion
es erronea, pues la produccion ecologica
significa emplear “lo mejor de antes y lo
mejor de ahora”, poniendo el acento en el
ahorro de energia.

La Ganaderia La Sierra produce leche
ecologica a partir de ganado frison
ecologico. Sus pastos estan repartidos en
tres zonas y la carga de los mismos es
inferior a dos unidades de ganado por cada
hectérea.

En cuanto a la alimentacion, el 80 % se
realiza a través de los pastos y el 20 %

restante con piensos concentrados
ecologicos. Por esta razén, el tratamiento
del suelo es muy escrupuloso y no se
emplean pesticidas, herbicidas ni abonos
quimicos.

Finalmente, en lo que respecta al
tratamiento sanitario, en la Ganaderia La
Sierra emplean la medicina homeopatica,
una técnica poco convencional y novedosa
con la que se muestran realmente
satisfechos. m

1. Tras la ampliacién de sus productos, ya estédn pensando en
empezar a fabricar quesada pasiega.

2. La leche de la granja La Sierra procede de ganado frisén
ecoldgico.




EXPLOTACION HELICICOLA EN VILLAFUFRE

Apuesta por un mercado emergente

Caracoles Asgalla es una iniciativa puesta en marcha por dos jévenes
emprendedores que buscan satisfacer la amplia demanda que existe de
este molusco. Un apreciado manjar que en el municipio de Villafufre
encuentra unas magnificas condiciones para crecer y encontrar su sitio
en un mercado que estd irrumpiendo con fuerza en la region.

En Espafa existe una amplia tradicién por
el consumo de caracoles que se refleja tanto
en la demanda que se registra en los centros
gastronoémicos como en la inquietud que
muestran muchas personas por salir a
recoger estos moluscos.

Esta situacién obliga a

de unos 40.000 metros cuadrados con el
que no sabian qué hacer.

En este momento se conjugaron varios
factores que les empujaron a montar la
explotacion helicicola. Se enteraron de
que se estaba programando un cursillo de
formacion relacionado con

importar grandes cantidades
para poder hacer frente a las
solicitudes. Por este motivo
en los tltimos afos las
empresas helicicolas han
experimentado un fuerte

Caracoles Asgalla
operara a nivel regional
y nacional

la cria del caracol y, dado
el interés de José Daniel
por estos moluscos y la
ubicacién y extension de
la finca, decidieron
aventurarse en esta nueva

impulso en todo el pafs.

En linea con esta tendencia, Ana M? y
José Daniel decidieron hace algo mas de
un afio aprovechar una finca que tenian
en Villafufre para emprender un negocio
de estas caracteristicas, Caracoles Asgalla,
una iniciativa centrada en la cria y el
engorde de los moluscos.

La puesta en marcha de esta empresa es
fruto de la casualidad y de antiguas
pretensiones, pues José Daniel siempre ha
manifestado un fuerte interés por los
caracoles, lo cual ha ayudado bastante a
la hora de decidirse a emprender este
proyecto.

José Daniel y Ana M? llegaron a Villafufre
con la idea de establecer una vivienda de
turismo rural en la finca que habian
adquirido en la localidad. Sin embargo,
decidieron emprender esta iniciativa en
otra zona y se encontraron ante un terreno

La empresa Caracoles Asgalla est4 instalada
en una finca de 40.000 m2.

empresa.

Aunque todavia llevan muy poco tiempo
en el negocio, estos dos emprendedores
tienen muchas expectativas de cara al
futuro. En principio los

consolidar la empresa, necesitaran méas
personal, lo que supondra un impulso al
mercado laboral de la zona.

Asimismo, la ejecucion del proyecto supone
una diversificacion empresarial en la regién,
abriendo puertas para que se implanten
otros negocios en Cantabria.

Fases del proyecto

El acondicionamiento del terreno para
emprender un negocio de estas
caracteristicas ha supuesto un camino dificil
de recorrer que les ha llevado cerca de un
afio para tener todo a punto. La finca se
encontraba cubierta de vegetacion que
habia estado creciendo de forma
descontrolada, por lo que

caracoles se venderan en
fresco y tendran como
destino Cantabria y otros
puntos de la geografia
nacional, aunque en un
futuro no descartan ampliar
la venta a un mercado
internacional y empezar a
comercializar caracoles

El proyecto ha supuesto
una inversion cercana a
119.955,50 euros, de los

cuales 59.977,75 han
sido subvencionados por | A continuacién se instalo
el Prodercan

el primer paso fue limpiar
y desbrozar todo el terreno,
asi como nivelarlo y
adecuarlo a la actividad que
se pretendia impulsar.

una tuberia de suministro
de agua y se crearon los

precocinados, congelados...

Con la puesta en marcha de esta iniciativa
se abre ante los ojos de José Daniel y Ana
M? un amplio horizonte con grandes
posibilidades, ya que se trata de un proyecto
bastante novedoso en la zona. Ademas, no
s6lo les proporcionara empleo a ellos, sino
que, con el tiempo, cuando empiecen a

recintos de engorde, los
cuales se han colocado al
aire libre, ya que la regién cantabra presenta
unas condiciones climatologicas excelentes
para proceder a la cria de los caracoles.

Estos recintos estan dotados de unas mallas
que llevan un pastor eléctrico en la parte
superior, garantizando de esta manera que
los caracoles no se puedan escapar.
También tienen unos refugios donde los
moluscos pasan las épocas de menor
actividad.

En estos espacios se siembran las plantas
con las que se quiere alimentar a los
caracoles y se coloca un equipo de riego
con el que se evita la necesidad de que el
personal entre en los recintos, eliminandose
la posibilidad de que algunos moluscos se
pierdan por aplastamiento. Caracoles
Asgalla cuenta con ocho recintos de
engorde.

También se ha instalado un invernadero
y un depésito de agua, cuya funcion es
asegurar el cuidado que requiere el proceso
de cria.

Llevar a cabo todo el engranaje que ha
posibilitado la puesta en marcha de
Caracoles Asgalla ha supuesto una
inversion de 119.955,50 euros, de los cuales
59.977,75 han sido subvencionados a través
del programa de desarrollo rural Prodercan. m



CAJAHUEBRA, BANCO DE TIEMPO DE AGUILAR DE CAMPOO

PAIS ROMANICO

Una alternativa para la cohesion social

Y WLNTTI

La economia solidaria vy el fortalecimiento de la comunidad local son
los dos pilares que sostienen el proyecto de Cajahuebra, una iniciativa

respaldada por el Grupo de Accion Local Pais Romdnico y que ha

comenzado su andadura en Aguilar de Campoo. Concebido como un

Banco de Tiempo, este proyecto se presenta como una estrategia de

autodefensa ante los retos de la globalizacion econdémica.

Hace varias décadas, la escasez de dinero
dio pie a la creacion de un sistema
econdmico que permitia ofrecer y demandar
productos o servicios sin recurrir a la
moneda oficial que se utilizara en el pais.
Este concepto recibi6 el nombre de banco
de tiempo y su aplicaciéon ha tenido
diferentes lecturas segin el lugar donde se
haya instaurado.

Asi, en los paises del Tercer Mundo su
implantacién ha respondido a la necesidad
de solventar problemas derivados de la
escasez de dinero oficial, mientras que el
denominado Primer Mundo ha utilizado
esta herramienta para buscar la
participacion y la cohesion social, tratando
de fomentar el sentimiento de pertenencia
a una comunidad. Ademas, los nuevos
retos de la globalizacién econémica han
vuelto a poner de actualidad este sistema
como estrategia de autodefensa de las
economias locales.

En linea con esta idea, nace el proyecto
Cajahuebra, que se presenta como una
apuesta a medio plazo para fortalecer la
comunidad local y el desarrollo de
alternativas de economia solidaria. La
iniciativa integra en su disefio dos grandes
modalidades de monedas complementarias:
las comunitarias, cuyo objetivo es social,
y las locales, que persiguen un fin
econdmico.

La actividad contempla la implantacién
progresiva de una moneda-tiempo y de una
moneda local y complementaria, que se
denominara huebra. La primera fase del
proyecto esta centrada en la extension de

la moneda-tiempo, que se basa en el libre
intercambio de servicios, bienes, productos
y conocimientos entre personas y entidades
sociales del territorio.

A efectos practicos funciona basicamente
como un banco convencional, pero en el
que no existen el interés ni el 4nimo de
lucro. En este caso, el banco de tiempo es
una herramienta colectiva de crédito
mutuo, que gestiona las transacciones y la
contabilidad del sistema, para dotarlo de
garantias.

El sistema de funcionamiento se basa en
la creacion de una guia, constantemente
actualizada, en la que cada participante
figura con la oferta de bienes, servicios,

productos y conocimientos que pone en
el mercado local. El usuario interesado en
una de esas ofertas se pone en contacto
con el ofertante y de mutuo acuerdo pactan
el precio y las condiciones.

La puesta en marcha de un proyecto de
estas caracteristicas en un entorno rural
como es el caso de Aguilar de Campoo
impulsa la cohesion social y se configura
como una herramienta util para paliar las
crisis demograficas que amenazan a este
tipo de zonas como consecuencia del
envejecimiento y la despoblacion.

El proyecto se gesta en 2004 a través de
una iniciativa experimental que esel  »



antecedente directo de Cajahuebra. Tras
varios contactos con diversas organizaciones
de otros puntos de Espafia y de Europa, el
paso definitivo para hacer de Cajahuebra
una realidad llega en febrero de 2007, tras
la firma de un convenio por parte del
Ayuntamiento de Aguilar de Campoo, el
Grupo de Accién Local Pais Romanico y
la Asociacion Comarcal de Economia
Solidaria.

Tan s6lo un par de meses después de su
puesta en marcha, desde Pais Romanico
estan satisfechos con la acogida que ha
tenido el proyecto. Aunque acaba de
empezar a andar y todavia queda mucho
trabajo por hacer, el principal obstaculo
que hay que salvar es el de la implicacion
social. Para que la iniciativa obtenga el
impulso necesario, la sociedad local debe
comprender y apropiarse del proyecto.

En principio esta previsto que Cajahuebra
se extienda por todos los territorios que
conforman Pais Romanico, pero para que
esto se produzca han de surgir grupos de
activistas sociales que estén dispuestos a

| PRUCIATE

desarrollarlo. Cualquier iniciativa al
respecto contara con la ayuda de la
Asociacion Comarcal de Economia
Solidaria y de la Asociacion de Mujeres
por la Igualdad, principales impulsoras de
la iniciativa.

Para realizar el engranaje de este proyecto
la inversion mas significativa es la que se
ha realizado en términos humanos, pues
es el recurso que mas importancia adopta
en la ejecucién de esta idea. Hasta el
momento se ha contado con la
colaboracion de un técnico de Pais
Romanico, con la aportacion de 2.200
euros procedentes del proyecto de
cooperacion 'Avanza'; la cesion de un local
por parte del Ayuntamiento de Aguilar de
Campoo y el compromiso, desde este mismo
Consistorio, de aportar un técnico
administrativo para apoyar la gestion del
banco de tiempo a partir de junio de 2007.

Una vez concluida esta fase, Cajahuebra
tiene previsto autogestionarse a través de
los participantes en el proyecto. ®

1. Guadalajara acogi6 la I Conferencia de Monedas
Complementarias, a la que acudi6 un técnico de Pais
Roménico.

2. El proyecto ha empezado a funcionar en febrero de este
ano.

3. Por el momento Cajahuebra se ubica en la Casa Municipal
de J6venes de Aguilar.

LA HUEBRA, UNA ANTIGUA
TRADICION RURAL

La eleccién de la palabra 'huebra', tanto
para denominar a la iniciativa como para
designar la moneda complementaria que
sera disefiada, acufiada y utilizada en el
territorio de Pais Romanico, no es algo
casual ni inventado. La "huebra" es una
antigua tradicion referida al trabajo
comunitario, que adn pervive en algunos
pueblos.

Mediante un toque especial de campanas
-llamado "a huebra"- se convocaba a los
vecinos para distintos trabajos que
satisfacian necesidades colectivas, como
arreglos de caminos, de riberas, de puentes,
asi como para la prestacion de ayuda a
alguna familia necesitada, en caso de
enfermedad, incendio, etc.

En estos trabajos tomaba parte todo el
vecindario, aportando sus conocimientos
y habilidades. La huebra desempefiaba una
funcion econémica y también social,
convirtiéndose en férmula de union entre
los vecinos, ya que constantemente
generaba situaciones propicias para el
fomento de las relaciones personales,
potenciando sentimientos de solidaridad
y ayuda mutua.

Asi pues, la huebra sera la moneda local
y complementaria que se pondra en
circulacion en el territorio de Pais
Romanico tras la implantacion del banco
de tiempo vy, utilizando este nombre tan
simbolico, pretende rescatar los principios
éticos de la huebra tradicional.

Por tanto, la nueva huebra nace como una
moneda complementaria propia y de &mbito
local. Se trata de una moneda tnica, estable
y no especulativa. Se presenta, ademss,
como una moneda solidaria e identitaria,
cuyo ambito de circulacién seran las
comarcas que integran Pais Romanico.

Su valor de cambio ser4 equivalente al del
euro, lo que permitira operar en el sistema
comercial local de una forma sencilla,
exactamente igual que con la moneda
oficial, por lo que su insercién en el
mercado es previsible que se realice sin
grandes dificultades técnicas.




CENTRO ETNOGRAFICO EN VALDEOLEA

El museo de las costumbres

El Centro Etnogrdfico de Camesa, situado en Valdeolea vy
conocido ya por los vecinos de la zona como "Casa del Tio
Miguel", abrird sus puertas este verano. Promovido por el
Ayuntamiento del municipio, el proyecto busca mostrar las
costumbres de nuestros antepasados.

El alcalde de Valdeolea, Angel Calderon,
define el centro como “un museo de las
costumbres”. En esta antigua casa de pueblo,
hoy reformada y que un dia fue la morada
de uno de los hombres con mas historia
del valle, se mostrara al publico cémo era
la vida en la antigiiedad. Una historia muy
cercana que muy poca gente tiene presente.

El museo estara dividido en dos plantas.
En la planta baja el visitante encontrara
elementos de trabajo y utillaje doméstico.
Podra disfrutar de una variada coleccion
de maquinaria con la que antiguamente se
trabajaba la tierra.

La segunda planta albergara objetos de
menor tamafo, mas entraiables y
personales. Estaran

Miguel Bravo, un ejemplo vital

El centro etnografico esta ubicado en lo
que fuera el hogar de Miguel Bravo de la
Pefia, una casa que su familia ha cedido al
Ayuntamiento de Valdeolea para que, a
través del programa de ayuda LEADER
Plus y del propio Consistorio, llevase a
cabo la restauracién del espacio.

Natural de la localidad de Camesa, Miguel
Bravo fue uno de los personajes mas
conocidos y representativos de Valdeolea
alla por los afios cincuenta del pasado siglo.
Sus dos grandes pasiones fueron la
naturaleza y la religion, ocupaciones a las
que dedico toda su vida.

Estudio Filosofia en la

expuestos libros y
documentos privados.
También se habilitara un
espacio destinado a la
alcoba.

La disposicion de la casa no
guarda estricta relaciéon con
la exposicién museistica,

El recorrido se puede
completar con visitas a
otros centros de interés

de Camesa,

Mataporquera y Santa

Universidad Pontificia de
Comillas y curs6 Teologia,
ademas de aprender francés
y aleman. Ejercié como
sacerdote en el valle de
Polaciones, donde, ademas
de volcarse con los vecinos,
pudo desarrollar

mas bien se busca la

presentacion de objetos para que los
visitantes puedan conocer mas utiles que
los que se encontraban dentro de la propia
vivienda.

Angel Calderon se muestra ilusionado con
la idea de que la gente sea capaz de
empaparse de las tradiciones antiguas. El
objetivo primordial es que los visitantes
conozcan algunas de las costumbres de sus
antepasados. No se trata tan sélo de una
coleccion de objetos propios de la tradicion
del valle, sino que cualquier visitante de
nuestro pais podra sentirse identificado.

La gran joya de este centro sera la sala de
exposiciones temporales, un lugar dinamico
que variara periodicamente sus contenidos.
La primera exposicion estard dedicada a la
indumentaria y contara con ropajes que
sorprenderin a todo aquel que se acerque
al centro.

Desde la organizacion técnica del centro
se quiere dar relevancia a la oferta cultural
del valle. El centro constituye unos de los
cuatro puntos de visita de este valle cargado
de historia. Resultara interesante completar
el dia visitando varios lugares destacados:
el Centro Arqueolégico Villa y Termas
Romanas en Camesa, el Centro de
Interpretacion del Ferrocarril de Robla en
Mataporquera y, por tultimo, el Centro de
Interpretacion del territorio Valle de
Valdeolea en Santa Olalla.

ampliamente su aficiéon
montafiera, hasta tal punto
que muchas de sus hazafias forman parte
de las leyendas de este valle.

De espectacular preparacion fisica, sus
aventuras deportivas por las montafias de
Cantabria se vieron truncadas cuando fue
destinado al Barrio Pesquero de Santander,
aunque a su llegada, con treinta afios, ya
tenia la salud bastante quebrantada.

Su estancia en este popular barrio de la
capital fue de vital importancia, puesto
que se configuré como el maximo impulsor
de una escuela en la zona, consiguiendo
que se creara una filial del Instituto de
Ensefianza Media.

Casi seis afios después, en 1967, Miguel
falleci6 como consecuencia de un débil
estado de salud que llevaba varios afios
arrastrando. En honor a su labor en el
Barrio Pesquero, el colegio de la zona lleva
su nombre.

Ahora, su figura recibe un nuevo homenaje
a través de este centro museistico instalado
en la que fuera su casa natal. Asi, el Centro
Etnografico lleva el nombre de ‘Tio
Miguel’, como se conocia popularmente
al padre de este parroco de Camesa. =

1. Piedra de afilar que estd recogida en la muestra.

2. En la exposicién se pueden encontrar varias piezas agricolas
como ésta.

3. El centro etnogriéfico alberga diverso mobiliario que refleja la
vida de nuestros antepasados.



LEREIR TEwfa0

VIRUTAS DE ROBLE EN LA POBLACION, CAMPOO DE YUSO

Una empresa joven y novedosa

Campoo de Yuso cuenta desde hace pocos meses con una nueva iniciativa
instalada en su entorno. Se trata de Roble Enoldgico, una apuesta
ejecutada por un joven emprendedor, Gonzalo Gil, que con su proyecto
aportard diversificacion y empleo en el municipio.

La elaboracion de determinados licores, Estamos ante un mercado con poco mas controle el proceso desde la fabricacion

como el vino, esconde un complejo proceso de veinticinco afios de historia a nivel hasta la propia venta.

en el que la alteracion de mundial, lo que supone que

una pequefia variable puede en poco tiempo ha Es una aspiracion personal porque durante

dar como resultado un Iniciativa pionera en experimentado un gran cerca de diez afios Gonzalo se ha dedicado

producto totalmente Espana, es la tinica que | crecimientoy se ha a comercializar con madera, pero tan solo

diferente e inesperado. va a afrontar una desarrollado ampliamente. ejercia como intermediario, se la compraba

duccié a un fabricante americano y la vendia por

Entre las diversas férmulas produccion tan Gonzalo Gil, propietario de cualquier parte del mundo, desde Indonesia

que existen para dotar a especializada y que la empresa Roble Enologico, hasta Australia.

estos caldos de unas desarrollara su trabajo | tiene una extensa

determinadas caracteristicas por todo el mundo experiencia en este sector Pero ahora sera el encargado de ejecutar

se encuentra el uso de y ahora, dando un paso mas, la propia materia que va a vender, lo cual

virutas de roble, que, previo ha decidido cumplir un supone un reto y una nueva responsabilidad.

tostado, aportan un sabor concreto a los suefio personal y ser él mismo quien Una situacién que Gonzalo afronta con

productos. seguridad y desde la experiencia que supone
llevar tanto tiempo trabajando en este
sector.

En esencia, el cometido de Roble Enologico
sera tostar pequefios segmentos de roble
que mas tarde se utilizardn para mejorar
vinos y licores, extraer esencias para
colonias u obtener sabores para
determinadas salsas, como, por ejemplo,
la barbacoa. Se considera un producto
agroalimentario.

Una de las grandes peculiaridades que
esconde este negocio es que, en funcién
de la procedencia del roble y del tostado
al que se someta, adquiere unas propiedades
diferentes, lo que confiere complejidad y
distincion al negocio.

De esta manera, se puede conseguir que el
resultado final tenga un sabor dulce o
cuestiones mas concretas, COmo que sepa

a almendra o a coco. Para ello, es necesario »




realizar un control muy minucioso tanto
del roble que se utiliza como del tostado
al que se somete.

Roble Enolégico trabaja con varios tipos
de madera y de tostados para conseguir un
producto mas diversificado que presente
distintos sabores.

Desde hace algo mas de un afio el uso de
las virutas esta regulado legalmente en
Europa. Hasta entonces en el Viejo
Continente el sistema para fabricar el vino
estaba muy delimitado y concentrado en
un tipo concreto de bodega, mientras que
en otras partes del mundo la produccién
se concibe como si se tratara de una
multinacional cualquiera.

Por esta razon, con la apertura se permite
conseguir mejoras en el vino a un precio
muy barato, con un costo muy bajo para
la bodega, lo que supone una ventaja de
cara a la venta e impulsa la competitividad.

Esta decision europea fue la oportunidad
que Gonzalo estaba esperando para hacerse
cargo de este nuevo proyecto que se ubicara
en La Poblacion, en Campoo de Yuso.
Desde que la idea surgiera en su cabeza
hasta este momento, en el que ya dispone
del espacio, la maquinaria y el producto,
ha ido atravesando varias fases.

Ademas de ahorrar para poder acometer
el proyecto, ha pasado mucho tiempo
buscando la maquinaria necesaria, haciendo
pruebas con el producto y analizando los
resultados en laboratorios.

En torno a esta cuestion, el promotor tiene
entre manos un acuerdo de I+D+i con el
Centro de Investigacién Forestal (CIFOR)
del Ministerio de

Plus, han subvencionado el 38% de la
inversion del proyecto, que asciende a
282.687 euros; de Sodercan; y de la familia
Hoyos, residentes en la zona y propietarios
de la nave que Gonzalo tiene alquilada.

La empresa, que comenzari a funcionar en
menos de un mes, supondri un impulso a
esta zona de Campoo, puesto que generara
empleo entre los vecinos y potenciara la
diversificacion, ya que su puesta en marcha
puede empujar a la creacion de otros
negocios en el entorno.

Para Gonzalo éstas son las principales
virtudes que entrafia su proyecto, puesto
que supondran una repercusion positiva
para los habitantes de la zona. Ademas,
estamos ante una iniciativa pionera en
Espafia, ya que es la Gnica que va a afrontar
una produccién tan especializada, y que
desarrollara su trabajo por todo el mundo. m

1. La madera debe permanecer al aire libre durante un afio
aproximadamente.

2. Gonzalo Gil (dcha.) junto al propietario de la nave en La
Poblacién, Jests Hoyos.

3. Segtin la procedencia del roble y el tostado al que se someta,
las virutas adquieren propiedades diferentes.

4. Gonzalo ha encontrado mucho apoyo por parte de las
instituciones de Campoo para emprender su proyecto.

Agricultura, Pesca'y
Alimentacién y una
colaboracion con el Centro
de Investigacion y
Formacion Agraria (CIFA)
de la Consejeria de
Ganaderia, Agricultura y
Pesca del Gobierno de

Roble Enoldgico creara
empleo en la zona y
fomentara la
diversificacion
empresarial

Cantabria para el suministro
de productos destinados a
estudiar e investigar mejoras en los vinos
de la region.

Elegir el emplazamiento adecuado

A la hora de emprender el proyecto, quizas
la mayor dificultad ha sido encontrar un
emplazamiento para su negocio, puesto
que necesita un gran espacio y una zona
en la que la madera pueda estar al aire
libre durante un periodo aproximado de
un ano.

Ademass, la propia nave ha de tener una
extension considerable para almacenar el
producto, ya que se vende por camiones
completos, lo que se traduce en unas veinte
toneladas.

Tras varios meses de basqueda, Gonzalo
localizd una nave en el término de La
Poblacion, donde no sélo ha encontrado
el espacio que necesitaba, sino también la
ayuda del Ayuntamiento de Campoo de
Yuso, a través de su alcalde, Eduardo Ortiz;
del Grupo de Accion Local Campoo y Los
Valles, que, a través del programa LEADER
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CURSO DE RESTAURACION EN ARENAS DE IGUNA Y CAMPOO

La calidad al servicio del cliente

El turismo es un sector que cada dia exige mds especializacion
y conocimiento sobre el terreno en el que se trabaja. Por esta
raxon, desde el Grupo de Accion Local de Campoo y Los Valles
se han puesto en marcha una serie de iniciativas destinadas a

potenciar la calidad.

1y 2. Una treintena de personas vinculadas al sector han
tomado parte en los cursos.

3. Las clases se han centrado en las principales necesidades

que han expuesto los participantes.

Ly

Entre las propuestas planteadas por el
Grupo se encuentran dos cursos de
restauraciéon que se han desarrollado
recientemente en Arenas de Igufia y
Campoo. En ellos han tomado parte treinta
personas vinculadas a restaurantes, posadas
y alojamientos rurales de la zona.

Por un lado, en las clases se ha entrado en
contacto con una amplia seleccion de la

gastronomia tipica de la zona y, por otro,
los profesores han enfocado las jornadas a
atender las necesidades mas acuciantes de
estos establecimientos.

Algo que ha sido muy bien recibido por
los participantes en los mismos, ya que,
segan los alumnos, su turismo gastronémico
se concentra en ofrecer cenas y desayunos,
algo que los profesores han tenido en cuenta
y en lo que han centrado buena parte de
los trabajos realizados.

El objetivo de estos dos cursos en conseguir
una calidad 6ptima en el apartado de la
restauraciéon, de manera que los
establecimientos que atienden al turismo
rural de la comarca dispongan de mas armas
competitivas a la hora de hacer frente a
los retos que presenta este sector, el cual
emerge cada dia con mas fuerza y se ha
configurado como uno de los destinos
vacacionales mas demandados.

Ambos cursos, con una duracién de 60
horas, han tenido una valoracién muy
positiva por parte de los participantes, no
s6lo porque se han cumplido los objetivos
establecidos al inicio, sino porque, ademas
de aprender, han tenido la oportunidad de
compartir con otros compafieros de
profesion sus experiencias y han pasado
buenos ratos trabajando juntos entre los
fogones.

Una actividad doblemente

De hecho, la idea que naci6é
en el Grupo de Accién
Local contemplaba desde el
principio desarrollar los
cursos desde su vertiente
mas practica, de forma que

El proyecto persigue dotar
de mas calidad al sector
de la restauracién para

potenciar el turismo rural

gratificante, ya que no s6lo
han obtenido pautas para
hacer sus establecimientos
mas atractivos, sino que
también han aprovechado
las sesiones para degustar los

fueran realmente tiles para
los establecimientos de cara
a disefnar sus estrategias de gestion.

De esta manera se aporta un aliciente al
turismo de la zona, ya que la gastronomia
es un aspecto de gran importancia a la
hora de seleccionar un destino y asi se
dispone de un valor afnadido que suma
puntos dentro de un sector en el que la
oferta es cada vez mas amplia.

platos que han disefiado y
elaborado.

La lectura mas importante sobre esta
iniciativa es que se articula como una
herramienta de apoyo para que los
promotores turisticos impriman el punto
de calidad que hace que unos destinos sean
diferentes de otros.

Una mejora que encontrard su recompensa
en un servicio mas completo, una mayor
satisfaccién por parte de los clientes y

supondra un paso mas en la consecucién
de los objetivos empresariales de la comarca.

Por otra parte, generando un turismo fuerte
y consolidado, la red de establecimientos
dedicados a este sector va ampliandose y
generando mas empleo en la zona.

La puesta en marcha de este proyecto ha
supuesto una inversion de 12.402 euros,
sufragados en su totalidad por el Grupo de
Accion Local de Campoo y Los Valles a
través de los fondos europeos del programa
LEADER.

De cara a proximas iniciativas, el Grupo
tiene previsto ejecutar otro curso sobre

disefio de paquetes turisticos y otro sobre
herramientas para el disefio de programas
de tiempo libre, ocio y nuevas tecnologias. m



ITINERARIO MEDIEVAL

La integracion de un rico patrimonio cultural

en una ruta especializada

Impulsado por la Asociacion de Desarrollo Rural Saja-
Nansa, el proyecto de instalacion de un itinerario medieval
que abarque el amplio patrimonio cultural de la comarca
pretende dar a conocer, de forma especializada, la importancia
de esta zona durante la Edad Media.

La comarca Saja-Nansa atesora entre sus
municipios y localidades un vasto
patrimonio histérico, artistico y etnografico
que ofrece multitud de

momento se habian disefiado rutas sobre

patrimonio natural, donde prima el valor

medioambiental, aunque se trata de
recorridos locales. Esta, en

posibilidades a nivel
turistico para aquellas
personas que disfrutan
recorriendo parajes y
conociendo edificios que en
su dia desempefiaron un
importante papel en la
historia de los lugares que
los albergan.

Con esta iniciativa se
pretende realzar el valor
turistico de los recursos
culturales que posee la

comarca

cambio, abarca toda la
comarca y esta disefiada
para ser realizada con un
vehiculo.

Para seguir el camino, se
han colocado paneles

informativos en cada uno
de los puntos por los que

Asi, uno de los principales referentes de
esta zona es el patrimonio histérico y
artistico perteneciente a la época medieval.
Un bien que la Asociacién de Desarrollo
Rural Saja-Nansa quiere impulsar a través
de la creacion de un itinerario especializado
en esta etapa historica, que recorra los
lugares més emblematicos de los municipios
de la comarca vinculados con ella.

Una de las grandes virtudes del proyecto
es que con la confeccion de este trazado
los visitantes podran

pasa el itinerario, donde se
realiza una breve descripcién de los
monumentos, y se han elaborado unas guias
que explican el recorrido, la importancia
de esta etapa en la comarca y los lugares
a visitar.

A la hora de disefar el itinerario, en primer
lugar se realizo un catilogo que recogia
todos los inmuebles de la época medieval,
atendiendo a criterio técnicos, y, después,
el grupo selecciono algunos de ellos
atendiendo a cuestiones como el equilibrio
territorial, la relevancia de

recorrer los principales
edificios y vestigios
medievales sin perder detalle
y sin dejarse ninguno en el
camino.

Se configura ademas como

La inversion realizada
asciende a 30.000 euros,
financiados integramente

por el LEADER

los edificios y la coherencia
en el recorrido de la ruta,
pues el vasto patrimonio
obliga a destacar lo mas
significativo.

La idea de crear este

un complemento

interesante de las iniciativas
puestas en marcha dentro de la comarca
en el ambito del turismo rural. Hasta el

itinerario surge en marzo de
2006 como respuesta a una
necesidad que las agencias turisticas y los
propios visitantes trasladan a la Asociacion.

Sala-MANSA

CALSPTIC: 4 IE, ‘Slls
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El turismo demanda rutas culturales que
les guien a la hora de conocer el patrimonio
de la comarca que visitan. Asi, la
Asociacion puso en marcha el proyecto vy,
tan s6lo nueve meses después, el programa
estaba en marcha.

La iniciativa ha supuesto una inversiéon de
30.000 euros, financiados en su totalidad

por el programa LEADER.




1. Sarcéfago de la ermita de San Fructuoso de Lamifa.
2. Iglesia de Santa Juliana en Lamasén.

3,4y 5. El itinerario recorre los lugares mas emblematicos de
la comarca.

PUNTOS DEL RECORRIDO

Construida en el siglo XIV, perteneci6 a la
familia de los Linares. Tiene cuatro alturas
que, en su dia, alojaron un establo, un

granero, una vivienda y una zona de almenas.

Al igual que la anterior y junto a la de
Piedrahita, perteneci6 al linaje de los Linares.
Actualmente se encuentra en ruinas.

Se levanto en el siglo VIIIL. Es una de las
fortificaciones mas singulares de la region y
conserva el recinto amurallado, restos de lo
que fue el foso y la capilla-fortaleza.

Es el edificio mas antiguo del término
municipal, datado entre los siglos XII y XIV.
Por los materiales que se conservan, se cree
que la estructura actual no responde a la
arquitectura original.

La estructura original fue completada con
dos anexos de tipo torreén, de los que se
conservan sus bases.

Responde a una arquitectura barroca
tradicional, con la fachada dotada de arcadas
y solana.

Es una fortaleza altomedieval y se caracteriza
por ser una de las mas completas y mejor
conservadas del norte de Espana.

Se construy6 en el siglo XIII y se levanta
sobre un monticulo rocoso que lo dota de
grandiosidad y fortaleza.

Rodean el barrio antiguo de la villa, parten
del castillo y rodean la antigua ciudadela.
Se conservan las fachadas norte y oeste, y
las puertas que debian atravesarse en la ruta
del Camino de Santiago.

Se considera el templo romanico mas
importante de la comarca. Su virtud estriba
en la uniformidad de la construccion

conservada y en unos detalles decorativos
del siglo XII.

Se levanté en el siglo XIII sobre un
monasterio anterior y es el templo mas
antiguo de este municipio. Posee una imagen
de la Virgen Maria con el nifio Jests del
siglo XV.

Fue construida entre los siglos XIII y XVI.
Es uno de los mejores ejemplos del gotico
en la region, posee dos puertas romanicas y
un torre6bn medieval.

Fue utilizado por Carlos V en su primera
visita a Espafia para alojarse. El complejo
incluye otras edificaciones como la Capilla
de Santo Toribio y dos arquerias.

La edificacion pertenece al siglo XIII y su
tltima etapa como Lazareto tuvo lugar en
el XIX. La construcciéon mas interesante del
inmueble es el muro norte.

Es el monumento mas antiguo del municipio,
se levanto en el siglo XV bajo la influencia
gotica y destacan los capiteles adornados
con vegetacion y cabezas humanas.

Se configura como uno de los ejemplos mas
tipicos de lo que se considera un edificio
religioso rural de comienzos del siglo XIII.

Presenta unas caracteristicas Gnicas en toda
la comarca. Tiene una capilla de una sola
nave levantada a finales del siglo XIV bajo
la influencia de las tendencias del XIII.

Palacio de dos alturas y de planta rectangular
realizada en sillarejos. Presenta una entrada
en arco ojival con varias troneras en la parte
alta del primer piso.

Construida en el siglo XV, es de estilo gotico
y destaca por disponer de una ventada
germinada, de arcos conopiales

Tiene una sola planta y fue levantada en el
siglo XV. Sobresale su puerta, con arco
apuntado de silleria

Es uno de los inmuebles mas antiguos de
Cantabria. Conserva un sarcofago
prerromanico decorado con figuras
romboidales y esvasticas inscritas en circulos.

Este cementerio data del siglo VIII y al
menos una de las tumbas que posee ha sido
puesta en valor.




REHABILITACION DE VIVIENDA EN SERDIO

Ocio, descanso y cultura en un mismo espacio

En la localidad de Serdio, en Val de San Vicente, se encuentra la casa
'La Diligencia', una vivienda rural que ha sido recientemente rehabilitada
para ser utilizada como lugar de encuentro para grupos y como centro
de actividades. Su duefia, Esther Irene Nageli, estd organizando para
ello un amplio programa cultural y de ocio.

La iniciativa de recuperar esta antigua y
amplia casa de Serdio es una idea que
llevaba asentada en la cabeza de Esther
desde hace nada menos que diecisiete afios,
fecha en la que adquiri6 el inmueble.
Natural de Suiza, se casé6 con un cantabro
de esta zona y asi se trasladé aqui, donde
con la compra de esta casa empez6 a
elaborar una serie de planes

que habia en la finca. Se han utilizado
maderas autoctonas, principalmente roble
y castafo, que se han empleado, entre otras
cosas, para dotar de gran belleza los balcones
y aleros de la casa, que han sido tallados
a mano.

Se han utilizado materiales de
bioconstruccién, como

que ahora est4 intentando
a llevar a cabo.

En 2000 decidi6 ponerse
manos a la obra con la
rehabilitacion de la
vivienda, aunque todavia

La inversidon asciende a
313.584 euros, de los
que el LEADER PLUS
ha financiado el 29%

piedra, madera, pintura
ecologica —que ha sido
aplicada en toda la
vivienda- y aislamientos
naturales —corcho-.
Ademas, la casa cuenta con
24 metros cuadrados de

tendria que esperar unos
afios para que salieran las
subvenciones que esperaba. Una vez
solventado este asunto, comenz6 la
recuperacion de un inmueble en el que,
respetando la estética de la zona, ha
levantado un auténtico paraiso tradicional
y moderno al mismo tiempo, en el que el
cuidado por el medio ambiente es la nota
dominante.

Este marcado caracter ecolégico estriba en
inquietudes personales de la promotora de
este proyecto. Un afan por conocer,
emplear y expandir el cuidado por el medio
ambiente que se plasma tanto en las
actividades que se van a promover en la
casa como en la propia rehabilitacion que
se ha llevado a cabo.

El otro gran pilar que sustentara las
iniciativas puestas en marcha es la salud.
Por ello, con la recuperacion del inmueble
se ha instalado una sauna terapéutica, un
jacuzzi y un servicio de masajes. “Crear un
lugar para el bienestar y la salud” es la
principal pretension de Esther.

Con un presupuesto de 313.584 euros, el
LEADER PLUS ha sufragado el 29,05%
de la inversion para este proyecto cultural
que, se espera, comience a funcionar a lo
largo de este afio.

Vivienda ecolégica

Es una antigua casa de postas del siglo
XVIII. Fue rehabilitada entre 2003 y 2005,
inaugurdndose en marzo de 2006. El proceso
de recuperacién de la vivienda respet6 al
maximo el aspecto y las caracteristicas
histéricas y artisticas de la zona.

Las fachadas son de piedra, también se han
remodelado los muros del jardin y un pozo

paneles solares para calentar
el agua sanitaria y ayudar
a la calefaccion, la cual se ha instalado por
paredes radiantes con una caldera de baja
temperatura. Esto supone que, ademas de
que la calefaccién no se ve, consume menos
energia.

En el pozo se han distribuido una serie de
tubos con el fin de poder utilizar el agua
para determinadas funciones, como, por
ejemplo, regar el jardin.

Actividades

Al margen de la propia rehabilitacién del
espacio, que actualmente se utiliza como
casa rural para grupos, Esther proyecta
convertirlo en un auténtico centro cultural
de referencia en la localidad de Serdio, en
Val de San Vicente, y en otros municipios
colindantes, desarrollando actividades no
solo en la casa, sino también en escuelas
y alrededores.

Las actividades previstas estan adaptadas
a todo tipo de personas, tanto hospedadas
en la casa como para publico en general.

ACTIVIDADES

Salud y bienestar

En principio, esta previsto que a mediados
del mes de mayo comience el primer taller,
un seminario que versara sobre los masajes
metamorficos. El siguiente esta programado
para finales de junio y su contenido sera
una introduccién al Método Trager, un
sistema de integracion del cuerpo y de la
mente. Ambos, seran impartidos por
Helmut Schlosser, naturopata,
musicoterapeuta y practicante acreditado
del método Trager. m

1. Fachada sureste de la casa rural La Diligencia.

2. Jacuzzi que se ha incluido en la rehabilitacion de la casa.

Yoga, masajes, jacuzzi, sauna terapéutica, ejercicios

para la vista...

Artesania

Taller de madera, telar y rueca, horno de pan,

conserva de frutas y hortalizas, hierbas aromaticas
y medicinales...

Agricultura biodinamica

Diferencias entre cultivo convencional, ecologico

y biodinamica, fertilidad del suelo...

De temporada

Velas de Navidad, huevos para Pascua...




Miguel Seviana

Gl médico

Natural de Madrid, Miguel Serrano lleva ejerciendo como médico en diversos puntos de
Espania desde 1977. Los encantos y desencantos de esta profesion le llevaron a realizar un
cambio radical en su forma de vida y en 2003 abandoné Segovia con su familia para
trasladarse al entorno de Campoo.

La inmersion de Miguel en el ambito de la medicina fue el producto de varios
condicionantes entre los que él destaca “el romanticismo, el deseo de salvar vidas y
ayudar a la humanidad”. Quizas una de sus mayores virtudes sea la inquietud, pues
puede decir en voz alta que su vida ha estado plagada de experiencias que le han
aportado una vision diferente y muy amplia sobre la vida.

Ademas de licenciarse en Medicina, ha estudiado Sociologia y Ciencias Politicas.
Aunque profesionalmente su carrera ha estado centrada en el ambito sanitario, siempre
ha intentado imprimir un matiz sociolégico en su quehacer diario. En este sentido,
durante mucho tiempo ha compaginado su labor como médico en Segovia con
actividades docentes en la Escuela de Salud Pablica de Castilla-La Mancha.

Tras 26 afos desarrollando su trabajo como médico en un ambulatorio urbano, se dio
cuenta de que necesitaba un cambio que le apeara del ritmo de vida en el que llevaba
inmerso durante tanto tiempo. Las connotaciones propias del trabajo en una ciudad,
el espacio en el que vivia y cierto desencanto con la practica de su profesion le
condujeron a pensar que era el momento de empezar una nueva etapa. Y es que todos
estos afios de experiencias derivadas de su oficio, su pasiéon por la sociologia, la lectura
y los viajes, fueron forjando un fuerte caracter humanista en Miguel.

Para ¢l la vida es demasiado corta e imprevisible como para no arriesgarse a cambiar
aquello que nos cansa o que no nos permite alcanzar otras metas que tenemos en
mente. Bajo esta filosofia, Miguel decidi6 pedir una excedencia y junto a su mujer
parti6 en busca de una vuelta a los origenes, alejada del estrés de la ciudad.

Su punto de destino estaba en Los Valles, lugar que representaba para él ese otro
camino que iba a suponer un revulsivo en su vida. Compré una casa, la rehabilito y
con la ayuda del LEADER emprendi6é un pequefio negocio familiar dirigido a la
produccién de yogures naturales de oveja, del que ahora se encarga su mujer.

En un primer momento, la medicina quedé apartada de la vida de Miguel, pero el
azar y la casualidad pusieron sobre la palestra una plaza de médico en la localidad de
Mataporquera.

Desempenando esta funcion ha experimentado un auténtico reciclaje como profesional,
pues ha recuperado el tiempo para tratar personalizadamente a sus pacientes y las
ganas por retomar acciones que en Segovia ya no realizaba porque el contexto no era
demasiado favorable.

Una de las mayores revelaciones que Miguel ha tenido trabajando en su nuevo puesto
ha sido el despoblamiento de los pueblos, uno de los mayores retos a los que se
enfrenta en la actualidad el entorno rural.

De cara al futuro, en la cabeza de Miguel bullen constantemente nuevos proyectos
que quiere poner en marcha. Entre ellos, el estudio sociolégico de la poblacion desde
la vertiente sanitaria y el trabajo en la escuela con los nifios y las madres.

Y es que el regreso a la ciudad es algo que no se plantea porque esta muy satisfecho
“de haber sido capaz de cortar a tiempo con la inercia que llevaba y haber dado con un sitio
que me ha ayudado a rejuvenecer”.

Miguel ha encontrado en Mataporquera un lugar en el que
disfruta con su profesion.
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